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® Comerciantes prevén una
caida de hasta 75% en ventas
® Ante crisis, AMLO llama a
ahorrar y no endeudarse

José Narro
Exsecretario

de Salud

“Laaccion
en contra
del virus

fue tardi@”
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Salud mental, otra
victima colateral
del coronavirus

@ Confinamiento puede derivar en estrés
postraumatico y ansiedad, afirman expertos

LUIS MENDEZ Corresponsal

S madres
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El carifio no estd en duda, peroes-
te afio la celebracicn del Dia de las
Madres no tiene precedentes por
la pandemiadel Covid-19y las nor-
mas de distanciamiento social, lo
que se reflejara en la economia de
trabajadores y empresas.

Este festejo, el tercero en impor-
tancia parael comerciodespuésde
Navidad y El Buen Fin, generc 48
mil millones de pesos en 2019, de
acuerdo con la Confederacion de
Camaras Nacionales de Comercio,
Servicios v Turismo (Concanaco).
Sin embargo, en 2020 se estima
obtener apenas entre 25% vy 30%
de esa cifra.

“Lareduccion se deberd ala au-
sencia de movilidad, el cierre de
empresas que ofrecen bienes y
servicios, y a que la consigna es
quedarse en casa. Eso sevaacon-
vertir en menos ventas”, dijo Jose
Manuel Lépez Campos, presiden-
te del organismo.

En la Ciudad de México, tanto
mariachis de Garibaldi como pro-
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ductores deflores en Xochimilco
han visto menos demanda en dos
regalos tradcionales de la fecha:
las serenata: y los arreglos.

Algunos musicos afirmaron a
EL UNIVEFSAL que permanece-
rdn en las cales capitalinas ala es-
pera de clentes, mientras que
otros ya ofrecen canciones virtua-
les hasta en 150 pesos,

En tanto, floristas dijeron que
sus ventas han bajado 80%, lo que
afecta a mé& de 300 familias.

MargaritaSolache, violinista de
la OrquestaSinfonica Gustavo A,
Madero, afimé que la necesidad
economica a llevo a trabajar en
una zona de alto contagio de Co-
vid-19: la Central de Abasto,

“[Fue]mi ilimaopcion. Intenté
ir al Centro Historico v a otras par-
tesdelaciucad, peroyano hay na-
da de gente’, comento.

Ante un ecenario en el que el
Fondo Mowetario Intemacional
(FMI) prevéque la economia na-
cional caigas.6% este afo, el pre-
sidente Andrés Manuel Lopez
Obrador picio ayer a los mexica-
nos ahorrarlo paco o mucho que
tengan y noendeudarse, para en-
frentar la crisis por la epidemia.
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Madrid.— La salud mental de la
poblacion mundial es otra victima
colateral de la pandemia de co-
ronavirus, la cual también ha _
afectado a quienes tienen difi-
cultades para gestionar el con-
finamiento, afirman expertos
a EL UNIVERSAL. i
Larevista The Lancet y el Cen-
tro Sicoldgico de Madrid mencio- @
nan que el distanciamiento puede
derivar en confusion, irritabilidad,
ansiedad v estrés postraumatico.
Alicia Alvarez, doctora en Sicolo-
gia Clinica, dice que se puede “ges-
tionar la frustracion (..} Tenemos
que cuidarmos mucho durante este
confinamiento, proponer metas
asumibles, reajustar nuestras ex-
pectativas v afrontar las situaciones
que nos dan miedo o angustian”,
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' la crisis sanitaria.

de Salud vy sus trabajadores quie- vez las cartasque escribid
nes le estan dando respuestaala a su hija Helena, a quien
- crisis, afinmo, e siempre expr:sd su amor

® A sus 73 ais, Francisca teme
contagiarse de¢ Covid-19 y dejar
solo a su nietc, a quien cuida
desde que quedé huérfano, Vive
en La Montaii de Guerrero y no
sabe de festejis a las madres. Al4

El gobiemo federal minimizo la
epidemia de coronavirus en Mé-
Xico y tuvo una respuesta tardia
paraenfrentarla, sentencid el ex-
secretario de Salud, José Narro.

En entrevista con este diario,
dijo que, pese al discurso oficial,
el pais no estaba preparado para
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Senalo que la estrategia de las
autoridades es cambiante y con-
funde alasociedad, y que losda-
tos que se presentan adiario “no
son la realidad”.

Son las instituciones puiblicas

e impulsé hacla la libertad.
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No salgas. Lee la version impresa en tu teléfono

En tiempos dificiles, la informacién veridica esun bien valioso v escaso.
Aseglrate de que tu y tu familia reciban las noticias mas equilibradas y verificadas en México.
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