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LAS ÁGUILAS 
SE CUELAN 
A LA FINAL
Por posición en la tabla, 
América sacó boleto para 
jugar ante el Monterrey. 

ADRENALINA

SE ATREVE 
CONTRA LA 
VIOLENCIA
Ante 135 mil personas 
que se dieron cita en el 
Zócalo, Residente llamó 
a brincar murallas y a 
seguir en resistencia.  

FUNCIÓN 

ANTICIPAN 
BOQUETE 
TRIBUTARIO
Para este año, el 
gobierno prevé una 
pérdida de 108 mil 
700 millones de pesos 
en la recaudación de 
impuestos, como ISR e 
IVA, sin considerar el 
IEPS a gasolinas.

DINERO

AUMENTAN 
16% SUICIDIOS 
EN LA CDMX
Entre enero y octubre 
de este año, 432 
personas se quitaron 
la vida, 60 más que 
en todo 2018.

PRIMERA | PÁGINA 28

OFRECE 
BASES A 
EVENTUALES 
DE PEMEX
Al concluir su gira de 
trabajo por campos 
petroleros, el Presidente 
se comprometió a 
respetar la edad de 
retiro de los empleados.

PRIMERA | PÁGINA 8

CONDONACIONES, 
EN LA CUERDA FLOJA
La oposición en el Senado se rehúsa 
a aprobar la reforma en materia fiscal.

PRIMERA | PÁGINA 2

PIDEN CUENTAS 
A EMBAJADOR 
POR PRESUNTO 
ROBO DE LIBRO
El canciller Marcelo 
Ebrard ordenó que se 
indague al representante 
de México en Argentina, 
Óscar Ricardo Valero. 
De resultar culpable, 
será cesado.

PRIMERA | PÁGINA 4

FAMILIA DE 
ARREOLA DA 
SU VERDAD
Luego de que Poniatowska 
acusara que el escritor la 
atacó sexualmente, familiares 
del autor aseguraron en 
una carta que los hechos se 
han transformado en una 
“narrativa de falsedades”.

PRIMERA | PÁGINA 34

México rechaza 
supervisión 

laboral de EU

POR LETICIA ROBLES 
DE LA ROSA

El Estado mexicano recha-
zó la propuesta para que 
supervisores estaduniden-
ses inspeccionen los cen-
tros laborales mexicanos, 
medida que el gobierno del 
país vecino exige para la ra-
tificación del Tratado Méxi-
co, Estados Unidos y Canadá 
(T-MEC).

Al concluir una reunión 
con otros secretarios de Esta-
do e integrantes de los órga-
nos de gobierno del Senado, 
el secretario de Relaciones 
Exteriores, Marcelo Ebrard, 
subrayó que la presencia de 
funcionarios de EU en las 
compañías mexicanas “no es 
aceptable ni se va a aceptar”, 
e insistió en el uso de pane-
les conformados por repre-
sentantes de los tres países 
para dirimir controversias.

Sobre el paquete de cam-
bios al tratado que plan-
tea EU, subrayó que México 
aceptó un mayor compro-
miso en materia ambiental, y 
propuso que los tiempos de 
protección a biomedicamen-
tos no sean tan extendidos.

NO ACEPTARÁ CAMBIOS AL T-MEC 
El Senado y el Ejecutivo hicieron oficial la postura del gobierno ante 

la propuesta para que haya inspectores en centros de trabajo; se 
opondrán también al aluminio fundido 70% de origen norteamericano  

DE LA REDACCIÓN

La organización Mexicanos 
Contra la Corrupción y la 
Impunidad (MCCI) promo-
vió 64 denuncias relaciona-
das con desvíos de recursos 
durante el pasado sexenio, 
mismas que están pendien-
tes de resolución.

Las irregularidades seña-
ladas por MCCI superan los 
seis mil millones de pesos, 
monto similar a lo desviado 
a través de la triangulación 
de recursos por medio de 
universidades públicas en 
los estados.

Los recursos legales pro-
movidos ante la Fiscalía Ge-
neral de la República (FGR) 
y la Secretaría de la Función 
Pública (SFP) implican a 
personas que entonces fun-
gían como funcionarios en 
19 organismos de la Admi-
nistración Pública Federal y 
están basadas en investiga-
ciones forenses realizadas 
por la Auditoría Superior de 
la Federación.

Ante ello, Luis Alvara-
do, subdirector jurídico de 
MCCI, llamó al gobierno a 
combatir la corrupción

PRIMERA | PÁGINA 8

Están pendientes 64 
denuncias por desvío

MEXICANOS CONTRA LA CORRUPCIÓN

En San Ángel. El Museo de El Carmen presenta la muestra Talleres de los Ballesteros. Historia forjada en plata, que reúne 
69 piezas de escultura, joyería y orfebrería de artesanos de Taxco, producidas en esa empresa familiar, fundada hace 80 años. 
Organizada por el INAH, Casa Guerrero y Talleres de los Ballesteros, la exposición permanecerá hasta el 24 de febrero de 2020.

REUTERS
expresiones@gimm.com.mx

WASHINGTON.— La música 
creada en diferentes culturas 
en todo el mundo muestra 
ciertos patrones universa-
les, desde canciones de amor 
hasta otras de cuna o para 
bailar, según un estudio rea-
lizado por investigadores 
que sugiere una similitud en 
la forma en que las mentes 
humanas la crean.

El estudio, publicado 
el jueves pasado, se cen-
tró en grabaciones musica-
les y registros etnográficos 
de 60 sociedades de todo el 

La música comparte patrones universales, revela estudio
REVISTA SCIENCE

Foto: www.ceiacademy.es

Se investigaron registros musicales de 60 sociedades en el planeta.

TÍTULO: 
El amante polaco
AUTORA: 
Elena Poniatowska
EDITORIAL: Seix Barral,  
México, 2019; 408 pp.

mundo, incluidas culturas 
tan diversas como los esco-
ceses de las tierras altas, los 
nómadas de Nyangatom en 
Etiopía, los habitantes de la 
selva tropical de Mentawai 
en Indonesia y los descen-
dientes de esclavos africanos 
en Surinam.

Se descubrió que la mú-
sica está asociada con com-
portamientos que incluyen 
cuidado infantil, danza, 
amor, cuidados, bodas, fu-
nerales, guerra, procesiones 
y rituales religiosos.

El estudio detectó gran-
des similitudes en las ca-
racterísticas musicales de 

las diversas culturas, sostu-
vo Samuel Mehr, investiga-
dor asociado en sicología de 
la Universidad de Harvard 
y autor principal del estu-
dio publicado en la revista 
Science.

“El estudio da crédito a la 
idea de que hay algún tipo 
de conjunto de reglas sobre 
cómo las mentes humanas 
producen música en todo el 
mundo. Y eso es algo que no 
podríamos probar realmente 
hasta que tengamos muchos 
datos sobre música de mu-
chas culturas diferentes”, ex-
plicó Mehr.

Luke Glowacki, profesor 
de antropología de la Univer-
sidad Penn State y coautor 
del estudio, dijo que muchos 
etnomusicólogos han creído 
que las características de una 

pieza musical determinada 
están muy influidas por la 
cultura en la que se origina.

“Encontramos algo muy 
diferente”, relató Glowacki. 
“En lugar de que la música 
sea moldeada principalmen-
te por la cultura de la que 
proviene, la función social de 
la pieza influye mucho más 
en sus características”.

“Las canciones bailables 
suenan de cierta manera en 
todo el mundo, porque tie-
nen una función específica, 
al igual que las canciones 
de cuna (...) Si la música es-
tuviera completamente for-
mada por la cultura y no por 
la sicología humana, no es-
perarías que aparezcan es-
tas profundas similitudes en 
culturas extremadamente di-
ferentes, agregó.

EXPRESIONES
EXCELSIOR  SáBAdO 23 dE NOvIEMBRE dE 2019

expresiones@gimm.com.mx       @Expresiones_Exc

Tributo a la raíz polaca
ELENA PONIATOWSKA 

POR VIRGINIA BAUTISTA
virginia.bautista@gimm.com.mx

El último rey de Polonia, Sta-
nislaw August Poniatowski 
(1732-1798), apoyó la cultu-
ra, la ciencia y el arte; cons-
truyó centros de estudio, 
laboratorios y campos de 
entrenamiento físico. Pro-
puso en 1771 una de las cons-
tituciones más avanzadas 
de Europa, que apoyaba la 
igualdad de las mujeres. Aun 
así, el país se deshizo entre 
sus manos, se lo repartieron 
Rusia, Austria y Prusia; Polo-
nia desapareció de la faz de 
la Tierra en 1795, durante 123 
años; incluso quedó prohibi-
do pronunciar su nombre.

Esta es la historia del an-
cestro más famoso de la es-
critora mexicana de origen 
francés Elena Poniatowska 
(1932), nacido dos siglos an-
tes que ella, que recrea en su 
nueva novela El amante po-
laco, cuyo título alude a la 
relación que el gobernante 
tuvo con Catalina II de Rusia.

“Me intrigó conocer por 
qué este hombre, que su-
bió al trono a los 32 años, no 
pudo defender a su patria si 
tomó el camino correcto. El 
diario y las memorias en las 
que describe cómo construyó 

lo siguieran. Le importó esta 
cercanía. Tuvo hijos, pero to-
dos ilegítimos. No podía re-
conocerlos. Eso le dolía”.

Dice que al defender a 
Polonia de las naciones que 
la iban invadiendo demostró 
la importancia de la autopro-
tección. “Estaba convencido 
de que el país más podero-
so no tiene por qué invadir al 
más débil. Esto debe tenerlo 
en cuenta México, pues tene-
mos en Donald Trump (pre-
sidente de Estados Unidos) 
a un invasor, a una persona 
que quiere dominar en todo”.

La también periodista 
piensa que, tras haber sido 
incomprendido, los polacos 
ya revaloran el legado de su 
último rey, pues lo recuerdan 
al observar los museos y las 
bibliotecas que creó.

Destaca que, 250 años 
después del fin del reinado 
de Stanislaw, lo reencon-
tró en la biografía de Adam 
Zamoyski, The Last King 
of Poland, quien mencio-
na que sus descendientes se 

el país son una gran lección 
de política, un alegato contra 
la opresión, una acusación 
frente al lobo”, afirma la Pre-
mio Cervantes 2013.

En entrevista con Excél-
sior, la narradora que llegó a 
México en 1943 a bordo del 
Marqués de Comillas, que 
zarpó de Bilbao, comenta 
que le fascinó descubrir que 
Stanislaw era abierto a la 
vida y muy curioso.

“Le gustaba la pintura, era 
un gran lector y bailaba muy 
bien. Cuentan que atrajo a 
Catalina la Grande, porque 
bailó delante de ella. La za-
rina dijo ‘nunca he visto un 
minueto mejor bailado, más 
perfecto’. Me cayó bien por-
que fue un hombre de gran 
gentileza y amabilidad; no un 
idiota, chocante, que se cre-
yera la divina garza”, agrega.

Quien nació con el títu-
lo de princesa, heredado de 
su padre, descendiente de 
los Poniatowski, añade que 
le dolió pensar que Polonia 
pudo morir. “Me indentifiqué 
más con esta tierra. Es un 
país heroico y religioso. Ubi-
cado en el centro de Europa, 
ha dado grandes cineastas, 
músicos, pintores, escritores. 
Ha sido un orgullo redescu-
brir la patria de donde pro-
vengo de alguna manera”.

La novelista y cuentista 
señala que Poniatowski fue 
un político sensible. “Iba a 
las escuelas y disfrutaba pla-
ticar con los niños, que éstos 

encuentran diseminados en 
Italia, Francia, EU y México.

“Sentí que debía escri-
bir algo sobre él, rendirle un 
homenaje apasionado. No 
hay un solo libro en español 
sobre su vida y quiero pasar 
una especie de estafeta a las 
nuevas generaciones”, indica.

ACERCA DE SÍ MISMA
Poniatowska confeccio-
nó esta primera parte de El 
amante polaco en dos tiem-
pos narrativos: el de las cor-
tes europeas del siglo XVIII y 
el de la Ciudad de México de 
la década de 1950. Es decir, 
a la par de narrar la vida de 
su ancestro, revisa la suya: su 
infancia en la capital, su en-
cuentro con el periodismo y 
la literatura y algunos mo-
mentos que vivió, unos in-
tensos y otros dolorosos.

“Pensé que sería un poco 
injusto y feo hablar nada más 
del rey Poniatowski, como 
un libro de historia. Hay mu-
chísimo escrito sobre él en 
Francia, Polonia e Inglaterra. 
La gente preguntará y esa por 
qué está escribiendo y cómo 
llegó a México. Por eso narro 
mis primeros años aquí”.

Aclara que ésta es la pri-
mera vez que escribe sobre 
sí misma. “Todos mis libros 
han sido sobre otros: Jesusa 
Palancares, Lupe Marín, Tina 
Modotti, Leonora Carrington. 
No me sentí un personaje, 
sólo pensé que sería un acto 
de honradez poner mi propia 

La escritora 
mexicana publica 

su “novela más 
personal”, en la que 
revisa momentos 

intensos y dolorosos

experiencia al lado de la del 
rey. Era para no dejarlo soli-
to, acompañarlo”, explica.

Evoca, a partir de flashes 
que aparecen al final de cada 
capítulo dedicado a Stanis-
law, cómo llegó a la capital 
mexicana, su vida en familia 
y su trabajo en Excélsior.

“Como reportera era feliz, 
era mi manera de conocer el 
país. A quienes entrevista-
ba me trataban con cariño, 
me invitaban a comer, como 
Alfonso Reyes, Octavio Paz, 
Carlos Fuentes, Diego Rivera 
y hasta María Félix. Recono-
cías la inteligencia del otro, 
entonces te lo agradecían 
mucho”, recuerda.

La cronista decidió com-
partir por primera vez la his-
toria detrás del nacimiento 
de su primer hijo, Emmanuel 
Mane Poniatowski, en 1955, y 

lo difícil que fue convertirse 
en madre soltera.

Detalla la convivencia con 
un personaje denominado “el 
Maestro”, al que visitaba una 
vez a la semana en su depar-
tamento de la calle Ganges, 
colonia Cuauhtémoc, donde 
lo encontraba pintando su 
tablero de ajedrez. Cuenta su 
admiración por él y la con-
vivencia que tuvieron hasta 
la tarde en que la atacó se-
xualmente, hecho que trans-
formó su vida porque quedó 
embarazada.

La escritora comparte 
cómo tuvo a su hijo en Ita-
lia y le aconsejaban darlo en 
adopción, pero decidió con-
servarlo. Ante la pregunta de 
si “el Maestro” era el escritor 
Juan José Arreola, dice que sí. 
“Ya se sabía, muchos lo sa-
ben. Pero no hay que decirlo, 
para qué, además, ya pasa-
ron tantos años. Él usaba su 
capacidad de convencer, de 
ser muy seductor, para ha-
cerle daño a la gente”.

Aclara que le dio a leer 
el libro a Mane. “Le pareció 
bien que lo publicara. Si él 
me hubiera dicho que no, ja-
más lo publico”.

Dice que se siente libe-
rada tras compartir con sus 
lectores esta experiencia y 
que entregará la segunda 
parte de la novela en los pri-
meros meses de 2020. “Será 
más tranquilo en cuanto a 
mí se refiere. Evocaré la vida 
que sigue, los problemas de 
México en esa época. Sobre 
Stanislaw recrearé desde su 
coronación hasta su muerte”.

Me intrigó conocer por qué 
este hombre, que subió al 
trono a los 32 años, no pudo 
defender a su patria si tomó 
el camino correcto.”

ELENA PONIATOWSKA
ESCRITORA

Foto: Pável Jurado

La escritora  
mexicana de  

origen francés  
nacida en 1932  
ganó en 2013 el 

Premio Cervantes.

Foto: Paola Hidalgo

Foto: Karina Tejada

Foto: Especial

Foto: Especial

Jesús Seade, Mónica Fernández, Marcelo Ebrard y Ricardo Monreal 
participaron en el encuentro que se realizó ayer en el Senado.

TRABAJAN HASTA EN DOMINGO

(La inspección de EU) no es aceptable ni se va a 
aceptar, y en eso hay consenso de todos quienes 
hoy (domingo) hemos conversado.”

MARCELO EBRARD
SECRETARIO DE RELACIONES EXTERIORES

ESCÁNDALOS  
CULTURALES
El 2019 estuvo marcado 
por casos polémicos 
como la apertura de 
plicas en concursos. 

PRIMERA | PÁGINA 35

PRIMERA | PÁGINAS 14, 
27, 29, 33 Y 35 
DINERO | PÁGINAS 2 Y 5
FUNCIÓN | PÁGINAS 9 Y 11 
ADRENALINA | 
PÁGINAS 6 Y 12

Comparte experiencia
En una entrevista con Excélsior, 
Poniatowska narró que Arreola 
abusó de ella en los años 50, 
tras lo cual quedó embarazada.

Asimismo, rechazó que 
inmediatamente después de 
que el T-MEC entre en vigor 
se exija que 70% del conte-
nido del acero fundido sea 
de origen norteamericano, 
por lo que propuso fijar cin-
co años para llegar a dicha 
proporción.

Sin embargo, destacó que 
en el caso del aluminio fun-
dido, México no aceptará por 
ningún motivo un 70% de 
origen norteamericano, en 
ningún plazo, ya que es una 
medida que pondría en des-
ventaja al país.

PRIMERA | PÁGINA 4

Juego de ida: 26 Diciembre
Juego de vuelta: 29 Diciembre

Excepción
PRD, PRI, MC y 
PAN impulsan 
beneficios en 
casos de 
emergencias.

Imagen tomada de: blogs.nasa.gov

En San Ángel. El Museo de El Carmen presenta la muestra Talleres de los Ballesteros. Historia forjada en plata, que reúne 
69 piezas de escultura, joyería y orfebrería de artesanos de Taxco, producidas en esa empresa familiar, fundada hace 80 años. 
Organizada por el INAH, Casa Guerrero y Talleres de los Ballesteros, la exposición permanecerá hasta el 24 de febrero de 2020.

REUTERS
expresiones@gimm.com.mx

WASHINGTON.— La música 
creada en diferentes culturas 
en todo el mundo muestra 
ciertos patrones universa-
les, desde canciones de amor 
hasta otras de cuna o para 
bailar, según un estudio rea-
lizado por investigadores 
que sugiere una similitud en 
la forma en que las mentes 
humanas la crean.

El estudio, publicado 
el jueves pasado, se cen-
tró en grabaciones musica-
les y registros etnográficos 
de 60 sociedades de todo el 

La música comparte patrones universales, revela estudio
REVISTA SCIENCE

Foto: www.ceiacademy.es

Se investigaron registros musicales de 60 sociedades en el planeta.

TÍTULO: 
El amante polaco
AUTORA: 
Elena Poniatowska
EDITORIAL: Seix Barral,  
México, 2019; 408 pp.

mundo, incluidas culturas 
tan diversas como los esco-
ceses de las tierras altas, los 
nómadas de Nyangatom en 
Etiopía, los habitantes de la 
selva tropical de Mentawai 
en Indonesia y los descen-
dientes de esclavos africanos 
en Surinam.

Se descubrió que la mú-
sica está asociada con com-
portamientos que incluyen 
cuidado infantil, danza, 
amor, cuidados, bodas, fu-
nerales, guerra, procesiones 
y rituales religiosos.

El estudio detectó gran-
des similitudes en las ca-
racterísticas musicales de 

las diversas culturas, sostu-
vo Samuel Mehr, investiga-
dor asociado en sicología de 
la Universidad de Harvard 
y autor principal del estu-
dio publicado en la revista 
Science.

“El estudio da crédito a la 
idea de que hay algún tipo 
de conjunto de reglas sobre 
cómo las mentes humanas 
producen música en todo el 
mundo. Y eso es algo que no 
podríamos probar realmente 
hasta que tengamos muchos 
datos sobre música de mu-
chas culturas diferentes”, ex-
plicó Mehr.

Luke Glowacki, profesor 
de antropología de la Univer-
sidad Penn State y coautor 
del estudio, dijo que muchos 
etnomusicólogos han creído 
que las características de una 

pieza musical determinada 
están muy influidas por la 
cultura en la que se origina.

“Encontramos algo muy 
diferente”, relató Glowacki. 
“En lugar de que la música 
sea moldeada principalmen-
te por la cultura de la que 
proviene, la función social de 
la pieza influye mucho más 
en sus características”.

“Las canciones bailables 
suenan de cierta manera en 
todo el mundo, porque tie-
nen una función específica, 
al igual que las canciones 
de cuna (...) Si la música es-
tuviera completamente for-
mada por la cultura y no por 
la sicología humana, no es-
perarías que aparezcan es-
tas profundas similitudes en 
culturas extremadamente di-
ferentes, agregó.

EXPRESIONES
EXCELSIOR  SáBAdO 23 dE NOvIEMBRE dE 2019

expresiones@gimm.com.mx       @Expresiones_Exc

Tributo a la raíz polaca
ELENA PONIATOWSKA 

POR VIRGINIA BAUTISTA
virginia.bautista@gimm.com.mx

El último rey de Polonia, Sta-
nislaw August Poniatowski 
(1732-1798), apoyó la cultu-
ra, la ciencia y el arte; cons-
truyó centros de estudio, 
laboratorios y campos de 
entrenamiento físico. Pro-
puso en 1771 una de las cons-
tituciones más avanzadas 
de Europa, que apoyaba la 
igualdad de las mujeres. Aun 
así, el país se deshizo entre 
sus manos, se lo repartieron 
Rusia, Austria y Prusia; Polo-
nia desapareció de la faz de 
la Tierra en 1795, durante 123 
años; incluso quedó prohibi-
do pronunciar su nombre.

Esta es la historia del an-
cestro más famoso de la es-
critora mexicana de origen 
francés Elena Poniatowska 
(1932), nacido dos siglos an-
tes que ella, que recrea en su 
nueva novela El amante po-
laco, cuyo título alude a la 
relación que el gobernante 
tuvo con Catalina II de Rusia.

“Me intrigó conocer por 
qué este hombre, que su-
bió al trono a los 32 años, no 
pudo defender a su patria si 
tomó el camino correcto. El 
diario y las memorias en las 
que describe cómo construyó 

lo siguieran. Le importó esta 
cercanía. Tuvo hijos, pero to-
dos ilegítimos. No podía re-
conocerlos. Eso le dolía”.

Dice que al defender a 
Polonia de las naciones que 
la iban invadiendo demostró 
la importancia de la autopro-
tección. “Estaba convencido 
de que el país más podero-
so no tiene por qué invadir al 
más débil. Esto debe tenerlo 
en cuenta México, pues tene-
mos en Donald Trump (pre-
sidente de Estados Unidos) 
a un invasor, a una persona 
que quiere dominar en todo”.

La también periodista 
piensa que, tras haber sido 
incomprendido, los polacos 
ya revaloran el legado de su 
último rey, pues lo recuerdan 
al observar los museos y las 
bibliotecas que creó.

Destaca que, 250 años 
después del fin del reinado 
de Stanislaw, lo reencon-
tró en la biografía de Adam 
Zamoyski, The Last King 
of Poland, quien mencio-
na que sus descendientes se 

el país son una gran lección 
de política, un alegato contra 
la opresión, una acusación 
frente al lobo”, afirma la Pre-
mio Cervantes 2013.

En entrevista con Excél-
sior, la narradora que llegó a 
México en 1943 a bordo del 
Marqués de Comillas, que 
zarpó de Bilbao, comenta 
que le fascinó descubrir que 
Stanislaw era abierto a la 
vida y muy curioso.

“Le gustaba la pintura, era 
un gran lector y bailaba muy 
bien. Cuentan que atrajo a 
Catalina la Grande, porque 
bailó delante de ella. La za-
rina dijo ‘nunca he visto un 
minueto mejor bailado, más 
perfecto’. Me cayó bien por-
que fue un hombre de gran 
gentileza y amabilidad; no un 
idiota, chocante, que se cre-
yera la divina garza”, agrega.

Quien nació con el títu-
lo de princesa, heredado de 
su padre, descendiente de 
los Poniatowski, añade que 
le dolió pensar que Polonia 
pudo morir. “Me indentifiqué 
más con esta tierra. Es un 
país heroico y religioso. Ubi-
cado en el centro de Europa, 
ha dado grandes cineastas, 
músicos, pintores, escritores. 
Ha sido un orgullo redescu-
brir la patria de donde pro-
vengo de alguna manera”.

La novelista y cuentista 
señala que Poniatowski fue 
un político sensible. “Iba a 
las escuelas y disfrutaba pla-
ticar con los niños, que éstos 

encuentran diseminados en 
Italia, Francia, EU y México.

“Sentí que debía escri-
bir algo sobre él, rendirle un 
homenaje apasionado. No 
hay un solo libro en español 
sobre su vida y quiero pasar 
una especie de estafeta a las 
nuevas generaciones”, indica.

ACERCA DE SÍ MISMA
Poniatowska confeccio-
nó esta primera parte de El 
amante polaco en dos tiem-
pos narrativos: el de las cor-
tes europeas del siglo XVIII y 
el de la Ciudad de México de 
la década de 1950. Es decir, 
a la par de narrar la vida de 
su ancestro, revisa la suya: su 
infancia en la capital, su en-
cuentro con el periodismo y 
la literatura y algunos mo-
mentos que vivió, unos in-
tensos y otros dolorosos.

“Pensé que sería un poco 
injusto y feo hablar nada más 
del rey Poniatowski, como 
un libro de historia. Hay mu-
chísimo escrito sobre él en 
Francia, Polonia e Inglaterra. 
La gente preguntará y esa por 
qué está escribiendo y cómo 
llegó a México. Por eso narro 
mis primeros años aquí”.

Aclara que ésta es la pri-
mera vez que escribe sobre 
sí misma. “Todos mis libros 
han sido sobre otros: Jesusa 
Palancares, Lupe Marín, Tina 
Modotti, Leonora Carrington. 
No me sentí un personaje, 
sólo pensé que sería un acto 
de honradez poner mi propia 

La escritora 
mexicana publica 

su “novela más 
personal”, en la que 
revisa momentos 

intensos y dolorosos

experiencia al lado de la del 
rey. Era para no dejarlo soli-
to, acompañarlo”, explica.

Evoca, a partir de flashes 
que aparecen al final de cada 
capítulo dedicado a Stanis-
law, cómo llegó a la capital 
mexicana, su vida en familia 
y su trabajo en Excélsior.

“Como reportera era feliz, 
era mi manera de conocer el 
país. A quienes entrevista-
ba me trataban con cariño, 
me invitaban a comer, como 
Alfonso Reyes, Octavio Paz, 
Carlos Fuentes, Diego Rivera 
y hasta María Félix. Recono-
cías la inteligencia del otro, 
entonces te lo agradecían 
mucho”, recuerda.

La cronista decidió com-
partir por primera vez la his-
toria detrás del nacimiento 
de su primer hijo, Emmanuel 
Mane Poniatowski, en 1955, y 

lo difícil que fue convertirse 
en madre soltera.

Detalla la convivencia con 
un personaje denominado “el 
Maestro”, al que visitaba una 
vez a la semana en su depar-
tamento de la calle Ganges, 
colonia Cuauhtémoc, donde 
lo encontraba pintando su 
tablero de ajedrez. Cuenta su 
admiración por él y la con-
vivencia que tuvieron hasta 
la tarde en que la atacó se-
xualmente, hecho que trans-
formó su vida porque quedó 
embarazada.

La escritora comparte 
cómo tuvo a su hijo en Ita-
lia y le aconsejaban darlo en 
adopción, pero decidió con-
servarlo. Ante la pregunta de 
si “el Maestro” era el escritor 
Juan José Arreola, dice que sí. 
“Ya se sabía, muchos lo sa-
ben. Pero no hay que decirlo, 
para qué, además, ya pasa-
ron tantos años. Él usaba su 
capacidad de convencer, de 
ser muy seductor, para ha-
cerle daño a la gente”.

Aclara que le dio a leer 
el libro a Mane. “Le pareció 
bien que lo publicara. Si él 
me hubiera dicho que no, ja-
más lo publico”.

Dice que se siente libe-
rada tras compartir con sus 
lectores esta experiencia y 
que entregará la segunda 
parte de la novela en los pri-
meros meses de 2020. “Será 
más tranquilo en cuanto a 
mí se refiere. Evocaré la vida 
que sigue, los problemas de 
México en esa época. Sobre 
Stanislaw recrearé desde su 
coronación hasta su muerte”.

Me intrigó conocer por qué 
este hombre, que subió al 
trono a los 32 años, no pudo 
defender a su patria si tomó 
el camino correcto.”

ELENA PONIATOWSKA
ESCRITORA

Foto: Pável Jurado

La escritora  
mexicana de  

origen francés  
nacida en 1932  
ganó en 2013 el 

Premio Cervantes.

Está montado 
sobre una 
estructura 
cúbica de
10X10 
CENTÍMETROS

AZTECHSAT-1

TALENTO EN 
EL ESPACIO
El primer nanosatélite mexicano, 
creado por estudiantes y 
profesores de Puebla, llegó ayer a 
la Estación Espacial Internacional, 
a bordo de la cápsula Dragon.
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7.66 KILÓMETROS
por segundo alcanzaron las maniobras de 
acoplamiento de la cápsula a la Estación 
Espacial.

EL AZTECHSAT-1 
CUENTA CON 5 
MÓDULOS 
PRINCIPALES

ESTACIÓN 
ESPACIAL 
INTERNACIONAL

Carga útil
Compuesta de un 
módem para trans-
misión de datos.

Cygnus-12

CRS-19 
Cargo 
Dragon Soyuz MS-15

Soyuz 
MS-13

Comunicaciones en 
frecuencia ultra alta 
(UHF) y frecuencia 
muy alta (VHF).

Computadora 
de abordo

Control de orientación

Sistema de 
alimentación 
de potencia

Horarios por definir


