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- La novia de Babalucas
- confesé mirdndolo a los ojos:
~ "Estoy viendo a otro hombre”.

‘Por sorpresa

"W n pleno acto del amor dofia
Macalota le dijo de pronto

a su marido: “Me gustaria

ver a dos mujeres haciendo cosas
delante de mi”. “/Caramba! -excla-
mé don Chinguetas, asombrado-.
iNo te suponia capaz de semejan-
tes pensamientos!”. “Si —confirmé
dofia Macalota~-. Me gustaria ver
a una mujer barriendo y trapean-
do la casa, y a la otra haciendo la
comida y lavando los trastes”... La
sefiorita Peripalda, catequista, les
indicd a los nifios: “A cada uno de
nosotros el buen Dios nos da una
virtud: la virtud de la prudencia,
la virtud de la templanza, la vir-
tud de la sabiduria, la virtud de la
castidad..”. De inmediato Pepito
levanto la mano: “Maestra: si a mi
me toca lavirtud de la castidad, ;la
puedo cambiar por alguna otra?”...
Don Cucurulo, sefior de edad ma-
dura, comento pesaroso en lamesa
de amigos: “Siempre he oido de-
cir que la exposicion a los rayos X
puede producir impotencia. Debe
ser cierto: hace 30 afios me tomé
una radiografia de torax, y ya estay
empezando a sentir los efectos”...
Dofia Panoplia de Altopedo, da-
ma de sociedad, vio por la ventana
que su vecino estaba cavando un
pozo en el jardin. Fue hacia ély le
pregunto, curiosa: “;Para qué esta
haciendo ese pozo?”. Respondid el

hombre: “Para enterrar a mi pece-
cito dorado”. “Pobrecito -se con-
dolié dofia Panoplia-. Pero ;no es
demasiado grande el pozo para su
pececito?”. “No -replic el vecino-.
Esta adentro del gato de usted”...
Babalucas invité a salir a una lin-
da chica. Cuando llegé por ella se
encontro con la novedad de que la
muchacha no podia hablar: una si-
bita laringitis la habia privado de la
voz. Le pregunto Babalucas: “;Qué
haremos?”. La chica tom6 una li-
breta y un lapiz y dibujé una co-
pa. “Ya entiendo -dijo Babalucas-.
Quieres que vayamos a tomar una
copa”. La muchacha asintio. Volvio
a preguntar Babalucas: “;Y luego?”.
La muchacha dibujé un tenedor
y un cuchillo, “Ya veo -dijo él-.
Quieres que después vayamos a
cenar”, Lamuchacha confirmé eso
con un movimiento de cabeza. In-
quirio Babalucas: Y en seguida?”.
La chica sonri6 provocativamente
y dibuj6 una cama. “Imposible -le
dijo el badulaque-. No podremos ir
aver muebles. A esta hora las mue-
blerias ya estin cerradas”. (Nota:
pendejo)... Don Algon, ejecutivo
de empresa, le pregunto a uno de
sus empleados: “;Cuénto tiempo
llevas trabajando aqui?”. “40 afios,
sefior -respondi6 con orgullo el
interrogado-. Y en todo este tiem-
po no he faltado al trabajo un solo

dia, y nada mas llegué tarde una
vez, porque uno de mis hijos en-
fermo, y aun asi mi tardanza fue
de solamente un minuto después
delahoradeentrada”. Le dijo don
Algén al tiempo que se retiraba:
“En el futuro procuremos ser mds
puntuales”. (Nota: cabrén)... El ge-
neral Azo reunio a sus tropas y les
dijo: “Nuestros servicios de inteli-
gencia han averiguado sin lugar a
dudas que el enemigo nos atacard
esta noche por sorpresa. Sabemos
la hora exacta en que el ataque se
producira, y por cudl flanco va a
ser. Pero cuando llegue el enemi-
go finjan ustedes sorpresa. No hay
que ser aguafiestas”... El padre Ar-
silio y el rabino Cohen eran buenos
amigos. Cierto dia el buen sacer-
dote tuvo que salir del pueblo, y le
pidio a su amigo que oyera en su
lugar las confesiones de los fieles.
El rabino, hombre amable, bené-
volo y servicial, acepté de buen
grado hacerle ese servicio, y a la
hora indicada se sentd en el con-
fesonario. Llegd una linda chica
y le dijo: “Actisome, padre, de que
anoche hice el amor con mi novio”.
El rabino le impuso la penitencia:
“Deja 50 pesos de limosna”. 50
pesos? —se alarm6 la muchacha-.
El padre Arsilio solamente pide
10”. Explico el rabino: “Es que él no
sabe lo sabroso que es eso”... FIN.
Péagina 12 de 46
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AHORA que Andrés Manuel Lépez Obrador
prometi6 120 nuevos hospitales para atender

a “la gente pobre”’, lamé la atencién que pusiera

ese proyecto en manos del IMSS y no del Instituto
de Salud para el Bienestar.

DE UN PLUMAZOQ, el Presidente sacé de lajugada
ala Secretaria de Salud de Jorge Alcocer, o que deja
ver que la graaan apuesta del sexenio en la materia
ha fracasado en su misién de sustituir al Segquro Po-
pular y atender a los sectores de la poblacién

CON Menos recursos econdmicos.

QUIENES llevan la cuenta de los elefantes blancos
creados por la 4T, pueden ir sumando uno muy
grande lamado Insabi, que ni logra las compras
consolidadas de medicamentos, ni atiende a su
poblacién objetivo y, segun parece, ya ni siquiera
tiene la confianza presidencial.

) [ 2 BN )
A Y
EN DONDE se comienzan a mover las cosas es
en el PRI, donde muchos tricolores nomas no-estan
de acuerdo ¢on que Alejandro “Alito” Moreno
mantenga las rieridas del partido después de que
perdieran ocho gubernaturas el 6 de junio.

MAS AUN por el temor que les genera la posibilidad
de que los nuevos diputados priistas, encabezados

Columnas Politicas

Templo Mayor /Fray Bartolomé

por Rubén Moreira y entre los que se encuentra
el propio Moreno, pudieran darle la espalda

ala alianza con el PAN y el PRD para revivir

el primoroso amasiato legislativo con Morena.

ES POR eso que esta cobrando fuerza la posibilidad
de que el ex gobernador de Hidalgo y ex secretario
de Gobernacién Miguel Angel Osorio Chong

se lance al ruedo y busque la dirigencia nacional
apoyado por otras voces que han reiterado que,
con los morenistas, ni ala esquina.

MANANA inicia la aplicacién de la sequnda dosis de
vacunas anticovid a mayocres de 50 afios en la Benito
Juarez y mas de un habitante de esa demarcacion esta
desconcertado porque ahora habra sélo un centro de
vacunacién y no dos... jy estara fuera de la alcaldia!

NO SE ENTIENDE el motivo por el cual el gobierno
capitalino tomé esa decisidn, pues otras demarcacio-
nes, como Azcapotzalco y Miguel Hidalgo, tienen
menos poblacidn y si cuentan con dos centros

de vacunacion.

EL ASUNTO llevé al alcalde Santiago Taboada

a publicar en sus redes sociales que los sitios habituales
de vacunacién como la Alberca Olimpica estin
adisposicidn de la administracién local, a fin de que
los habitantes no tengan que ir a meterse al ya de

por si saturado Centro Médico Siglo 21

en la alcaldia Cuauhtémoc.

HAY QUIENES creen que la jefa de Gobierno, Claudia
Sheinbaum, esta castigando a la Benito Judrez

por ser la entidad mas panista de la CDMX.

Pero esas cosas no pasan aqui, ;o si?

Péagina 21 de 46



Fecha: 27/06/2021 Columnas Politicas

Bajo reserva /Redaccion

ELUNIVERSAL

Pagina: 2

Area cm2: 195

Costo: 217,787

171 Redaccion

Siguen las fiestas con dinero
publico

En esta casa editorial le hemos docu-
mentado los millonarios desembolsos que
han hecho dependencias federales ante las
exigencias de sus sindicatos, como congre-
s0s en hoteles lujosos, compra de ropa de-
portiva, entre otros dispendios. El que aho-
ra no se quiso quedar atras fue el Instituto
Mexicano de la Propiedad Industrial (IMPI).
Nos detallan que hace unos dias, el organis-
mo lanzd la licitacién
LPN-10265001-16/2021 para adquirir mone-
deros electrdnicos para festejar a los traba-
jadores sindicalizados el indispensable Dia
del Trabajador del SUTIMPI. Nos detallan
que en la licitacién también se incluira el
festejo del Dia de la Madre y Dia del Padre.
Claro, toda celebraciéon puede ser retroacti-
va. Nos indican que por estos festejos gre-
miales, el IMPI desembolsara casi 2 millo-
nes de pesos... desde luego, proveniente de
dinero publico. ¢Y la austeridad? ;Serd que
las pachangas sindicales ahora seran catalo-
gadas como labores esenciales?

Aln no juzoan a Huerta Corona
:::: Nos adelantan que la préxima semana ha-
bra definicién de Ia Seccion Instructora de la
Cémara de Diputados sobre la solicitud de de-
safuero del exdiputado de Morena, Satil Huer-
ta Corona acusado de abuso
sexual de, al menos, tres me-
nores de edad. Este 6rgano
legislativo tiene como calen-
dario la ultima semana de ju-
nio cuando vencen los ulti-
mos 30 dias de plazo en el
expediente de Declaracion de
Procedencia
SI/LXIV/DP/03/2021, solicita-
do por la Fiscalia General de
Justicia de la Ciudad de Mé-
xico en contra del diputado federal Benjamin
Satill Huerta Corona. Hay que recordar que des-
de €l 21 de abril fue detenido en un hotel capi-
talino, y durante mayo y junio, en lo que se de-
sahoga su proceso, ha seguido cobrando su die-
ta, aunque se bajo de buscar la reeleccion legi-
slativa y fue separado de la bancada de Morena.

ARCHIVO EL UNIVERSAL

Saul Huerta
Corona

Marcelo, al extranjero

=2 El que esta listo ya con el equipaje es el
secretario de Relaciones Exteriores, Marce-
lo Ebrard, que se va a Eu-
ropa, especificamente a
Italia y Francia, en donde
J 2 sellevard a cabo la reu-
@- 3 nion de Ministros de Rela-
5 St ciones Exteriores del G-20
y el Foro Generacion
Igualdad, respectivamente,
Serd una gira de toda la
semana, y en la cual el
discurso del canciller me-
xicano serd decir a las
grandes potencias que no acaparen las va-
cunas, que las hagan llegar a las naciones
que mas las necesitan y pues habrd que
presumir que México ya dono a naciones
de América Latina. Serd también un mo-
mento conveniente para estar lejos de los
reflectores, ahora que dentro y fuera de
Morena se buscan responsables por las
inesperadas derrotas del pattido en las elec-
ciones pasadas.

ARCHIVO EL UNIVERSAL

Marcelo
Ebrard
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Se encienden os animos en la

AIUStan dla Ue tﬂma UB DroteSta amamla Cuaumemgc
de alcaldes en CDMX

.....

Nos cuentan que una de las prioridades

para el proximo periodo extraordinario del
Congreso capitalino serd la modificacién de

FOTOS: ARCHIVO EL UNIVERSAL

Federico
Doring

las fechas para que los nue-
vos 16 alcaldes rindan pro-
testa el 1 de octubre y no el
1 de septiembre, como estd
en un par de articulos de la
Ley Orgdnica de las alcal-
dias. De hecho, el diputado
local panista Federico Do-
ring present6 un punto de
acuerdo para acelerar la
aprobacion de la reforma,
ya que de quedar como es-

t4, habria poco tiempo para los trabajos de
transicion. Desde el Congreso capitalino nos
dicen que esa reforma esta contemplada den-
tro de los cuatro puntos que se someteran al
pleno en la primera semana de julio. El otro,
nos adelantan, es sobre las reformas que pro-
puso la jefa de Gobierno, Claudia Shein-
baum, para endurecer las penas a los auto-
movilistas involucrados en accidentes viales.

En este espacio le hemos platicado que la
excandidata de Morena a la alcaldia Cuauhté-
moc, Dolores Padiema, ha acusado y denun-
ciado a la alcaldesa electa,
Sandra Cuevas, quien fue
postulada por el bloque
PRD-PAN-PR], de triangular
recursos para su campaiia,
incluso, ya pidi6 la nulidad
de la eleccién ante el Tribu-
nal Electoral capitalino. En
ese contexto, ayet dofia San-
dra escribié en su cuenta de
Twitter que celebraba habet-
le ganado al “imperio de la
corrupcién: Padierna-Bejarano”, en el corazén
de México, en alusién a la demarcacién, y afir-
mo que jamas le encontraran en un video
amarrando dinero con ligas y rematé que no la
asustan ni la achican. La bronca estd fuerte y
los tribunales tendran la ltima palabra.

Tras eleccion, van por
presidente del IEEM

2 Ya estd en ruta la busqueda del presidente
del Instituto Electoral del Estado de México
(IEEM), pues le recordamos que actualmente
tienen una titular provisional porque ninguna
de las candidatas reuni6 los votos necesarios
para ser elegida. Nos platican que, a diferencia
del anterior proceso que encabeza el Instituto
Nacional Electoral (INE), la convocatoria fue
también para hombres. En total se registraron
83, de los cuales fueron seleccionados 70 para
la siguiente ronda. Entre quienes componen la
larga lista estan la actual presidenta del Insti-
tuto de Transparencia mexiquense, Zulema
Martinez; 1a integrante de la Junta local del
INE, Jessica Rojas; asi como Ana vVanessa
Gonzdlez, quien llegé a la etapa final en el
anterior proceso, pero no logré los votos reque-
ridos. Entre los hombres figuran Diego Anto-
nio Garcia, especialista en temas electorfiegina 15 de 46

Sandra
Cuevas

| EI 30 ue lull] entraenvigor m
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Medico Benitez cuipa... a médicos

: Quien dejé a mas de uno con la ceja le-
vantada en Sinaloa, nos platican, fue el edil
de Mazatlan, Luis Guillermo Benitez To-
rres (Morena), luego de que
se incrementaran los casos
de Covid-19 en el municipio,
lo que ha colocado a la lo-
calidad en semaéforo rojo.
Nos indican que sus detrac-
tores sefialaron que hubo
relajamiento de las medidas
sanitarias y eso se nota en
Luis Guillermo  la saturacién que hay en
Benitez playas, restaurantes y disco-

tecas, principalmente de jo-
venes, a lo que don Guillermo reviré que el
incremento de defunciones Covid “es por la
atencion que les brindan los médicos”, lo cual
generd reclamos y criticas muy airadas en re-
des sociales, de parte del gremio, asi como de
ciudadanos, por no reconocer el trabajo de los
héroes de blanco. Qué llevado, ;no?

4

FOTOS: ESPECIALES

Destapa gober a su “Truco’

z:: Desde Tamaulipas, nos platican que el go-
bernador Francisco Garcia Cabeza de Vaca
(PAN) se dio un tiempo para soltar pistas de
quién podria ser su “gallo”
para el proceso electoral de
sucesion en 2022, Nos cuen-
tan que en un evento don
Francisco ech6 hartas flores
a su secretario General de
Gobierno, César Veraste-
gui Ostos El Truco, de
quien dijo: “En muchas
César ocasiones no lo ven, pero si
Verastegui se siente”, y remato: “Lo
van a escuchar mucho”, lo
cual destap6 suspicacias, aunque, nos indi-
can, la carrera por la gubernatura ya tiene a
varios apuntados, como el alcalde de Tampi-
co, Jestis Nader Nasrallah (PAN), el lider del
Congreso local, Gerardo Peiia Flores (PAN), _
y hasta el senador y hermano del gobernador Pagina 13 de 46
Ismael Garcia Cabeza de Vaca. jQué tal!
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Dejan sin pago a representantes

::: Donde andan mal y de malas en Nuevo
Ledn, nos comentan, es en Morena, pues pri-
mero fue la estrepitosa derrota por la guber-
natura de Clara Luz Flores
Carrales, pero, ademds, hay
18 millones de pesos que
“nadie sabe, nadie supo”,
los cuales eran para apoyar
economicamente a 6 mil re-
presentantes de casilla, 600
representantes generales y a
. 30 coordinadores. Nos rela-
Clara Luz tan que algunos de los afec-
Flores tados acudieron ante la
Junta Local de Conciliacién
y Arbitraje, donde un representante legal del
partido les ofreci6 250 pesos por cabeza, pero
los quejosos exigieron lo justo: que se les die-
ran los mil 600 pesos prometidos, ni mas ni
menos. Al no llegar a un acuerdo, el asunto se
estancd, aunque los afectados exigen saber
“donde quedo la bolita” de los millones.

Telefono descompuesto

i En Jalisco, nos comparten que después de
que los habitantes de Temacapulin —afecta-
dos por la construccién de la presa El Zapoti-
llo— denunciaran que, aun cuando ganaron
un amparo, el gobierno de Jalisco se niega a
recibirlos para debatir con argumentos técni-
cos la viabilidad del acuerdo de distribucion de
agua entre Jalisco y Guanajuato, el gobernador
Enrique Alfaro Ramirez (MC) sali¢ a decir
que el acuerdo es piblico y no se ha ocultado
esa informacion. Sin embargo, nos detallan
que lo que pelean los afectados no es conocer
el convenio, sino que se les otorgue una au-
diencia, algo a lo que a todas luces se ha nega-
do la actual gestion, que busca continuar con
la presa que algtin dia repudié don Enrique de
candidato. jAh, qué tiempos aquellos!

Péagina 14 de 46
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Roberto Rock L.

La oscura historia de las balas

robadas
as investigaciones federales  punto del trayecto, muy probable-  ros contratados. El episodio cobrd
ligadasal robodeun carga-  mente el Estado de México. un cariz especial porque en €sos
mento de millones de balas Fuentes cercanas al gobiemnode  dias visitaba el pais el secretario
que era trasladado a Texas, Estados ~ Estados Unidos aseguraron adicio-  norteamericano de Seguridad,
Unidos, €l pasado 8 de junio, exhi- nalmente que diplomaticosdeese  Alejandro Mayorkas.
ben crecientes incongruencias tan- imi Los informes recabados en los
topor partedelaempresa fabticante 4mbitos citados apuntan a lo que
como de las autoridades militares y en realidad pudo haber ocurrido:
civiles implicadas en esta historia. o, porestarimplicadaunacompa-  conductores de los tréileres, cus-
Aspectos diversos delosdosex-  fila importadora asentadaenterri-  todiados por dos vehiculos de la
pedientes  (DE/2463021 y torio norteamericano. empresa de vigilancia privada
FED/GTO/SMA/0001740), abiertos Estos funcionarios manifesta-  Cuerpos de Seguridad Auxiliares
por la Fiscalia General delaRepu-  ronsuinquietid ante autoridades  del Estado de México (CUSAEM)
blica y compartidos con esteespa-  mexicanas debidoaque versiones —con antecedentes cuestiona-
cio, indican una alta probabilidad  de las partes implicadas preten- dos—, decidieron pernoctar, de
de que se haya tratado de un au-  dian reducir e{ suceso a un inci-  forma irregular, en un ramal de la
to-tobo en coordinacidn con jefes  dente menor y sostenian que la  carretera 57, que conduce hacia el
policiacos o militares en algin  pérdidaserasybsanadaporsegu-  paso fronterizo de Nuevo Laredo,

Péagina 16 de 46
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Versiones aseguran que el Mencho colaboré
enla deteccién de las cajas de tirdiler robadas

Tamaulipas. Mientras choferes y  guran que una proporcién de las
“custodios” dormian, las cajas de  balasinicialmente reportadas nofi-
los tréileres fueron sustituidaspor ~ gura en el cargamento que quedé
otras vacias. bajo resguardo de la Defensa Na-
Al dia siguiente los vehiculos si-  cional, seguin informo el secretario
guieron su camino, hastadetenerse  Luis Cresencio Sandoval.
en territorio de Guanajuato, cerca Incluso lasdimensiones y carac-
de la ciudad de San LuisdelaPaz  teristicas del cargamento estan su-
(a 75 kilometros de San Miguel de  jetas a discusién. Un vocero de
Allende), donde los choferes y sus ~ “Aguila” dijoque “en98%” eran pa-
“custodios” denunciaron haber si-  ra uso deportivo. Pero en el listado
do emboscados por un comando  difundido se habla de cientos de
bajo las érdenes de Nemesio Ose-  milesdebalasreservadas paraefec-
guera “El Mencho”, jefe del Cartel  tos militares. Los informes aporta-
Jalisco Nueva Generacion (CING).  dos a este espacio indican que en
Autoridades estin revisando los  cada tréiler viajaban dos choferes,
registros de los “arcos” establecidos  una tripulacién prevista para hacer
en puntos estratégicos de la carre- el viaje sin pernoctar en ningun si-
tera, oon sensores que podrian de-  tio. Se habria escogido el territorio
terminar si las cajas de trdilerexhi-  de Guanajuato porla presenciaque
bianonoel pesodeesecargamento,  en a regién ha tenido el CING.
aun antes del stpuesto asalto. Las balas son propiedad de
Lasfuentesreferidasdijeronque  “Aguila Ammunition”, una cot-

funcionarios mexicanos recibieron
un mensaje de Oseguera deslin-

poracién asentada en Cuernava-
ca, Morelos, desde 1961, Serian

déandose de estos hechos. Versio-  entregadas a una filial asentada
nes no confirmadas aseguran que  en el poblado de Helotes, Texas,
incluso el capo colabor6 enlade-  llamada “Centurion Ordnance”,
teccion de las cajas de tréiler roba-  que controla sus exportaciones a
das y la ubicacién del cargamento  la mayoria de los paises en donde
debalas, Lasmismasversionesase-  tiene contratos. @

Péagina 17 de 46
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uanto me impresion6

ver, escucharyleerala

doctora Jill Bolte Tay-
lor, neurocientifica de la Uni-
versidad de Harvard, quien,
después de un infarto cerebral
afirma que en realidad todos
-incluidas las personas, otros
seres vivos y las cosas- somos
un cumulo de moléculas que
flota unido en el aire sin sepa-
racién alguna entre si. “Es
nuestro lado izquierdo del ce-
rebro, el racional, el que divi-
de, ledaforma, limita, nombra
y archiva en sélo tres dimen-
siones, que son las que puede
percibir: ancho, largo y pro-
fundidad, para nombrar silla,
mesa, alto, persona, de acuer-
do con lo que los cinco senti-
dos le informan”.

Al haber perdido las facul-
tades del hemisferio cerebral
izquierdo debido al acciden-
te vascular, y durante los
ocho arios que dur6 su recu-
peracion, vivié lo que en su
decir fue “el nirvana”. Perci-
bir la vida con s6lo el lado de-
recho del cerebro que no juz-

La redad y la ealidadI |

ga, no impone limites, es to-
do amor, unién y puede ex-
perimentar otras dimensio-
nes, mas alld de lo que los
sentidos perciben. “No se te
olvide quién te habla, una
cientifica de Harvard, quien
siempreduddéynegbestoque
ahoraexpongo” -comentaen
su conferencia, mientras el
auditorio escucha sin pesta-
fiear- “El nirvana si existe.”

Si bien, nuestros sentidos
reportan un cuerpo sélido en
eltiempoy el espacio, esa per-
cepcion de la realidad es sélo
superficial. Cada vez mds,
mediante estudios y la aper-
tura de la conciencia, se com-
prueba que la realidad va mds
alla de lo que podemos tocat,
ver, escuchar, sentir, oler o sa-
borear. Asi hemos descubier-
to que la Tierra gira a una ve-
locidad de 1,496.69 km por
hora y que lo hace alrededor
del Sol a una velocidad de
106,998.84 km por hora sin
que nuestro vaso de agua se
mueva un milimetro.

De poder ver la realidad ve-
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riamos que 98 por ciento de
los 4&tomos en nuestro cuerpo
sondiferentesalosdehaceun
afio, gracias a unainteligencia
invisible que existe en cada
célula y que subyace al mun-
do material.

Einstein decia que el cuerpo
fisico, como todos los objetos
materiales, es unailusiéonytra-
tar de manipularlo es como
asir lasombra y perder la subs-
tancia. Es decir, la realidad
-que no vemos- es el mundo
real. Y como dice Deepak Cho-
praensulibro Ageless Body, Ti-
meless Mind: “Nada tiene més
poder sobre nuestro cuerpo
que la mente”, cuando esta-
mos dispuestos a explorar
nuestro CUerpo en otros nive-
les que los observables es
cuando tenemos acceso a un
inmenso poder.

Bajo esa perspectiva, 1a sa-
lud, el envejecimiento y el de-
terioro pueden ser tan malea-
bles como lo es nuestra vision
delavida. Cientos de estudios
en las ultimas décadas lo
comprueban. Tanto el estilo
de vida importa —la reali-
dad—, como la actitud hacia
la vida —la realidad—.

Cada uno de nuestros pen-
samientos, creencias o senti-
mientostieneunefectodirecto
o0 indirecto en las células que
reciben los mensajes como el
aparato televisor recibe la se-
fial de una televisora. Si éste
deja de recibir la sefial o la re-
cibe mal, por lo general no es
por latelevisora, sino por el re-
ceptor. Es asi que una persona
deprimida puede crear uncaos
en su sistema inmunoldgico,
mientras que una persona
enamorada lo fortalecera.

Las dos realidades, la que
vemos y la que no vemos, nos
afectan. No hay una linea clara
entre lo bioldgico y lo psicolé-
gico. Mente y cuerpo estin
unidos y no los podemos sepa-
rar. ;Padeces algo en la reali-
dad visible? Mira lo que hay
tanto en lo visible como en lo
novisible que puede serlacau-
sa. La buena noticia es que se
puede cambiar.

Continuaremos... ®
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La batalla de una guerra

Un adids

a Antonio Helguera.

Que ya paso a ser parte de la
gran Historia de la caricatura
politica en México.

Ifuegoyel humodelaba-

talla electoral del 6 de ju-

nio empiezan a disiparse
y es posible ver el campo de ma-
nera menos confusa,

El terreno de las elecciones lo
conformaron unos elementos ya
forjados y otros coyunturales. El
masevidente de los primerosesla
desigualdad social, esa que seglin
€l banco Credit Suisse ha llevado
aqueungrupomintsculo—0.3%

dela poblaciénadulta—poseaun
tercio de los bienes y los activos
del pais. Otro es la violencia cri-
minal (en 2020 el INEG], registrd
poco més del doble del promedio
mundial de asesinatos) y que en
los nueve meses previos a la elec-
cién cometié 89 homicidios de
caricter netamente politico,
(Consultora Etellekt, 05/21).

La desigualdad fue cimiento del
discurso del gobiemo y la violencia
del discurso del opositor.

El entorno electoral también

fue marcado por factores coyun-
turales, sobre todo por la pande-
miaysu caudadeefectos: el miedo
colectivo v la enorme presién so-

bre un sistema publico de salud
muydeteriorado. La semiparaliza-
cién de la vida urbana llevo a que
el PIB cayera 8.5% en 2020, la peor
contraccion desde 1932, y desem-
boco no s6lo en el cierre de nego-
cios sino de horizontes.
Elcontexto no fue propicio para
ungobiemoque trasuntriunfoes-
pectacular se habia embarcado en
unproyectosin precedentes desde
el cardenismo: reformar al régi-
men parallevarle adar prioridad a
los estratos pobres a la vez que li-
brar una lucha contra la corrup-
¢ién y los excesos de la clase po-
litica. Aun en circunstancias nor-
males tales empresas implicaban
enfrentar intereses creados muy
poderosos, atrincherados en la
enorme concentracion historica
de la riqueza y Ia impunidad.
Los afectados por el cambio
dieron forma a una gran coali-
ciénde lostres partidos tradicio-
nales, de un sector empresarial y
de partes de la “sociedad civil”.
Elobjetivo inmediato de los opo-

sitores fue usar la campaiia elec-
toral para acumular fuerza, ga-
nar la iniciativa politica y poner
fin al proyecto del gobierno. La
pandemiay su abanico de males
llevaron a la oposicién a consi-

derar la votacion del 2021 como
“la madre de todas las batallas”,
una que podtria decidir en la C4-
mara de Diputados y en las elec-
ciones de gobernadores y con-
gresos locales la suerte del resto
del sexenio y del proyecto del go-
biemno. En el pasado las eleccio-
nes intermedias pudieron tra-
tarse como eventos de poca
monta, pero esta vez involucra-
ban no sélo a la diputacién fe-
deral sino a locales y a 15 guber-
naturas. La contienda bien po-
dia verse como un Stalingrado
electoral que enfrentaba a dos
coaliciones y proyectos. Si el go-
bierno, a la defensiva, perdia el
duelo frente a la concentracion
de fuerzas de la derecha, dificil-
mente podria recobrar la inicia-
tiva en el resto del sexenio.

Al final Morena perdié terre-
no en la Ciudad de México por
fallas en la movilizacién de sus
bases, pero se mantuvo como el

Si la consulta no revoca el mandato, lo va a reafirma
justo cuando antes se debilitaba

[ —

“ACUERDOSENTRELOS ¢

GOBIERNOS DE MEXICO Y
NO SON TRANSPARENTES'

partido mas votado en la dispu-
ta por Camara de Diputados
(394%) y con 197 logré seis es-

cafios mds que en 2018. De
mantener su alianzaconel PTy
el Verde el gobierno puede con-
tar con 281 diputados y la ma-
yoria calificada la puede lograr
si negocia con miembros de la
oposicion. En los estados, Mo-
rena gand once gubernaturas y
19 mayoriasen los congresos lo-
cales, La pandemia, esa varia-
ble inesperada e impredecible,
va a seguir presente pero los
prondsticos apuntan a que ya
no impediré que el PIBlogre un
repunte del 5% o mas, (El Fi-
nanciero, 22/06/21).

La oposicién va a volver a ar-
mar una nuevagran ofensiva pa-
ra la consulta de la revocacion
del mandato presidencial del 21
de marzo de 2022. Si la consulta
norevocael mandatolovaarea-
firmar justo cuando antes se de-
bilitaba. En fin, el mismo juego
volvetd a plantearse en 2024,
aunque ya sin el jugador central:
el lider carismatico. @

https://lorenzomeyercossio.com/

contacto@lorenzomeyercossio.com
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Elrespeto a la corrupcion

ajenaeslapaz

o uiere usted, ciuda-
dano, que los ex pre-
6Q sidentes que roba-
ron fortunas al Estado sean enjui-
ciados v las regresen al pais?

Si o no.

¢Qué responderia usted, esti-
mado lector, lectora?

Tan simple como preguntar:
¢si le robaron los muebles de su
casa, le gustaria que el ladrén se
los regrese?

Pero confie usted en nuestra re-
torcida clase politica, siempre tan
respetuosa de [a corrupcion: para
cuando usted pueda responder en
una casilla cercana a su hogar esa
pregunta, todo se habrd complica-
do indeciblemente. Lo primero, de
hecho, la pregunta: los ministros de

laSuprema Corte de Justicialahan
convertido ya en este galimatias.

"sEstas de acuerdo en que se lle-
ven a cabo acciones con apego al
marco legal para esclarecer las de-
cisiones politicas tomadasen el pa-
sado por los actores politicos y ga-
rantizar la justicia y derechos de las
posibles victimas?".

Y en breve surgirdn las plumas
sofistas para explicarle a usted por
quédeberechazarla propuesta. Por
qué, de cierto, si usted pone un ta-
che sobre la palabra S, el pais en-
tero se desbaratara y colapsard. So-
lo espete y se sorprendera con las
complejisimas razones.

Dehecho,lapruebade quenoes
nada fécil llevar a juicio los actosde
cormupcién de mandatarios pasa-
dos, estd en que este gobierno ne-
cesita que usted y yo vayamos a
darle el ST a esta propuesta de ética
sobre-evidente. Necesita sacarla
del circulo de los poderosos de
siempre, para volverla un reclamo
popular, Solo asi tendrd la oportu-
nidad de realizarse.

¢Se exagera? No lo creo.

Qué tan solida y larga es la ca-
denade complicidades que conec-
tan a los politicos nacionales, algu-
nastransformadasinclusoenleyes,
otras en reglamentos, las mas en
costumbres reverenciales, que no
pocasdelas plumassofistasquein-
tentardn a usted disuadirlo de vo-
tarla, lo hardn por una certeza se-
creta: reconocen que la pax mexi-

cana, ese siglo de transmisién se-
xenal y pacifica del poder, depen-
did de una maxima: El respetoa la
cormupcién ajena es la paz.

Por esa maxima, Vicente Fox, el
segundo presidente electo por voto
popular de nuestra historia (el pri-
merofue Maderounsigloantes), re-
nuncio a enjuiciar a los priistas res-
ponsables del saqueo a Pemex.

Elsaqueoestaba yaprobado, Fox
sabia que se convertiria en un héroe
al llevar a juicio al PRI, y entonces
se le enfriaron los pies. Adujo que
no queria enfrentar la rebelién del
sindicato petrolero, una rebelién
que supuso paralizaria al pais y ha-
riacaeralamonedaen picada. Cier-
too falso, lo que hizo al no enjuiciar
conforme a la ley a los priistas, fue
dar el banderazo para que sus pro-
pios funcionarios panistas empeza-
ran a saquear al erario y a traficar
influencias. Vaya, su propia esposa,

- enlasaladesucasa, instal6la oficia

de mayor actividad.

- Felipe Calderén prometiGensu

-campafia enjuiciar a los foxistas y
__Jos priistas corruptos. Y nones,

tampoco se atrevid a violar la

maxima, mantuvo las com-
plicidades transexenales.

El presidente Pefia Nieto

merece una medalla por su

sinceridad. Entendia mejor

que nadie que “la corrup-

ci6n es nuestra cultura”. Sus

candorosas palabras. Y su se-

xenio pasard a la historia comoel de

funcionarios que robaron hasta ex-

tremos absurdos.

Romper esa cadena de saqueos,
quebrar esa cultura politica, decla-
1ar muerta esa maxima: de eso se
trata esta consulta popular.

Dejemos a los sofistas enredar
el hilo de la madeja; dejémoslos
asegurar que es imposible enjui-
ciar a los corruptos; hilaran fino
en su defensa y no pocos ciuda-
danos se dejardn enredar en su hi-
lo. Pero los que no tenemos deu-
das secretas con el Estado, y mas
bien sentimos que la politica nos
debe a nosotros resultados, esos
que Somos una gran mayoria, de-
bemos salir a votar por el SI. ®
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os que no tenemos deudas secretas con el Estado, gii
somos una gran mayoria, debemos salir a votar por el S,
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Buenas cuenas. Uno de los ejes principales dela
eadministraci6i federal es la salud de los mexida-
nos. Y ahi no habrdallas. Desde San Quintin, en Baja
California, Lépez dbrador, el presidente de Méxi-
€0, anunci6 que logeentros de salud y hospitales que
fueron equipados dirante la pandemia se integrardn
a IMSS Bienestar. Paa el final del actual gobiernoj el
namero de hospitals que atiende a la poblacién mds
marginada del pafshasard de 80 a 200. En 2019] el
Presidente realiz6 wa gira por los 80 hospitales ru-
rales del IMSS Bienstar, en la cual anuncié que se-
rian equipados y se ontrataria a personal y se harfan
las ampliaciones regieridas. No olvidar al brazo eje-
cutor: Zoé Robledo, 1| director del IMSS. Ala altura.

Nivek trabaio’Marcelo Ebrard, el titular| de

ela Secretaria d: Relaciones Exteriores, viaj6 a
Italia y Francia conel objetivo de participar en fo-
ros multilaterales, eflos que estan representadaglas
principales economfas del mundo. En Italia, el can-
ciller participard enja Reunién de Ministros de Rela-
ciones Exteriores d¢l G20, en la que fijard la posigién
y visién de Méxicc'sobre la necesidad de coordinar
acciones anivel global para combatir la actual
demia. Los cancilleres del G20 discutirdn sobre go-
bernanza jlobal, seguridad alimentaria, desarrpllo
sustentabk y ayuda humanitaria en.el contextg de
la pandermria. Parte primordial del andamiaje insti-
tucional, Narcelo Ebrard se multiplica. Una vez mds.

Inncvacién. La aplicacién tecnolégica 4 las
eclectlones sindicales petroleras en México, es
una granidea. Para que puedan emitir su votg sin
presion, € presidente Lépez Obrador propuso|que
los trabajacores de Pemex elijan al nuevo dirigen-
te del sizdicato a través de una aplicacién movil. El
mandatiro instruy6 a Luisa Maria Alcalde, tifular
del Trabijo y Previsién Social, que se garantice que
esta elecdon sea limpia, libre y haya democracig sin-
dical. Indco que el objetivo es que los trabajadores
voten unzvez que se lance Ja convocatoria y las|pro-
puestas para la dirigencia. Alcalde, la secretaria mds
joven delgabinete, no puede tardar mds en corregir
todos los tonflictos laborales. Todos. A eso vino

Columnas Politicas

Frentes Politicos/ Redaccion

Opertunista. El presidente nacional del PAN,
eMarko Cortés, demand6 una explicacién por

la fotografia circulada en redes sociales dongde se
aprecian camiones cargados de droga con supues-
tos logotipos de Morena. Desde el pasado jueves se
difundi6 la imagen donde se observa a elementos de
la Defensa confiscando droga. Como en la fotografia
se ptede apreciar el logotipo de Morena en uno de
los camlones, rdpidamente Cortés lanzé que el linico
beneiciado con el crecimiento del crimen organiza-
do esel partido que llevé a Lopez Obrador a ]a Pre-
sidencia en 2018. ¢(No tiene mejores argumentos? El
logotipo en el bus es estrategia cotidiana del crimen
organzade. Un logo no prueba nada.

5 Crimen y castigo. La Cruz Roja Mexicang rea-
#liz6 un emotivo homenaje a los binomips ca-
ninos Athosy Thango, envenenados en Querétaro,
e hizo un llamado a la sociedad a ser consciente de
1a labor insustituible de los perros de rescate./Israel
Zaragoza, coordinador nacional de perros de bus-
queda y rescate SAR- K9, manifest6 que la tecniologfa
“nunca sustituird el olfato y el corazén de los perros
en los rescates”, Edgar Martinez, guia de Athos y
Thango, recordé que ambos perros cumplierpn con
una labor de rescate incansable. Athos, un porder
collie, estaba certificado ante la Organizacién Inter-
nacional de Perros de Biisqueda y Rescate. Parar la
crueldad animal con sanciones ejemplares, o|segui-
1d pasando.
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HONEmSn cong

APURO/DON GERVAS

Sr. La Mont, sen un momento de apuro se le puede dar comida
de gato al perro? 1.

R. Don Gervas, si, en un momento de apuro silo puede hacer,

pero no lo haga seguido. Los gatos son carnivorosiobligados;
lo que significa que necesitan una cantidad espdcialmente

alta de proteinas para sobrevivir. Por el contrario, los perros

son omnivoros que viven de animales y plantas..

El alto contenido de proteinas, calorfas y grasas deJa dierag-
de un gato (calorias+grasa= sabroso) no sélo puede causar
problemas gasirointestinales e un perro, sino qye- también .

el alto recuento de calorias puede causar obesidad. Y de-
masiada proteina puede causar problemas renales, incluso
pancreatitis. Un perro obeso con problemas renales no es
un perro sano.

Es atin mds peligroso para los gatos comer comida para pe-
rros de forma rutinaria, incluso a corto plazo. Los gatos nece-
sitan en su comida e] aminodcido llamado taurina, mientras
que los perros producen su propia taurina.

Muchos alimentos para perros son deficientes en este ami-
nodcido y su escasez puede hacer que un gato desarrolle un
tipo especifico de enfermedad cardiaca llamada miocardio-
patfa hipertréfica. Moraleja: a cada cual lo suyo.

ESPECIAS '
Adivinanza sin consultar con Google dqué especia viene de
una flor hermqsa? e

R. Facil, 1a valnilla viene de una especie de orquidea.

Columnas Politicas
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Alfredo La Mont IlI

LUNA DE MIEL/ESTEBAN SWEIN

En un momento de pensaren la inmortalldad del cangrejo,
. ¢de donde salio el nombre.o la costumbre de la luna-de miel?

R. Don Esteban, l;ii:luna de miel /ér'a':@"el ‘mes posterior alaboda,

cuando el padre de la novia le daba al novio todo el hidromiéf

(mead) que quisiera. El hidromiel es una cerveza con miel,

mientras que el calendario de Babilonia era un calendari

lunar. Los babilonios comenzaron a llamar al mes el “mes d%
¥

1a miel”, pero ahora lo llamamos “luna de miel". v %

DUCHA/DINNA P.

Un placer sensual que todos disfrutamos. Mt herman
que estuvo viviendo en Oslo, me dice que eso de secar
frotdndome con la toalla estd mal hecho, que la mejor fo
ma de secarse es por medio de palmaditas. No es que nq‘
le crea, pero ella no me pudo expllcar bien'la razon, ¢ust
cémo lo ve?

R. Dofia Dinna, hdgale caso a su hermanay una vez que salga
de la ducha, no haga el clasico “movimiento de la toalla” y
frote su piel, sino séquese como dice ella, con palmaditas
que ayudan a hidratar su piel.

De igual forma el mejor momento para humectar la piel es

- inmediatamente después de la ducha, porque la piel atin estf

hiimeda y puede aprovechar la “humedad ambiental”.

De los muchos tipos de humectantes, incluidos ungﬂentos’
cremasy lociones, se recomienda usar una crema humectan~
te sin fragancia, que puede retener mds humedad que las lo=
ciones mds livianas que tienen un mayor contenido de agua
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Ennqu Aranda

Puebid armado ante

violencia 1ncontrolada...

503,408 infectados por covid-19... jy contando!
Es verdad, como afirma Andrés Manuel Lépez Obrador,

que la tarea de garantizar la seguridad de las personas, el <
uso (legitimo) de la fuerza ..“de las armas, en este caso”,y -
la salvaguarda de la paz social son responsabilidades que «

corresponden al Estado, a los tres Poderes y a los tres ni-

veles de gobierno en concreto. También lo es que cuando *

éstos incumplen tal encomienda, mds tarde que temprano,
si se quiere, la ciudadania busca alternativas —“armada o
no”, incluso— para intentar vivir en paz..

Lo anterior viene a cuenta luego de que se viralizara in-
formacién sobre la decisién de productores de aguacate, =
mango y zarzamora de los municipios de Salvador Esca-
lante, Taretan, Nuevo Urecho y Arios de Rosales, en Mi-

choacdn, de organizarse y tomar las armas para enfrentar -
el asedio del crimen organizado —del Cartel Jalisco Nueva -

Generacién y los llamados Viagras, supuestamente— via
agresiones y extorsion.

Autodesignados como Pueblos Unidos, miles de agricul- .
_ tores involucrados en la organizacién rechazan ser parte .
" de un grupo de autodefensa o guerrillero y explicaron que,

* cuando las fuerzas de seguridad del gobierno federal, esta-

* tal o municipal, el Ejército, asuma y cumpla con la respon-
_sabilidad de garantizarles condiciones para vivir y laborar

. sin ser objeto de acoso por parte

" deladelincuencia, ellos volverdn

~ asus tierras y labores..

El problema, sin embargo,

" es que ni en la citada entidad ni

en otros estados vecinos, como

* Guerrero o Jalisco ni en muchos
“mds, existen condiciones que

permitan afirmar que violencia

e inseguridad son problemas
'inexistentes 0, menos, erradi-
. cados por el actual o anteriores.
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Autodesignados
como Pueblos
Unidos, miles
de agricultores
involucrados en
la organizacion
rechazan

ser parte

de un grupo

de autodefensa
o guerrillero.

" gobiernos... Muy por el contrario,
" una y otra muestran tendencias
- 'crecientes como, para decirlo de
alguna forma, lo evidencia el co-
tidiano “bafio de sangre” que se
vive a nivel pais.
Injustificable, sf, entonces, la
_decisién cludadana de tomar las

“armas para enfrentar a los grupos criminales, ello no sélo
resulta explicable, sino hasta comprensible cuando los en-
cargados de hacerlo ignoran por franca omisién o incom-
., petencia o, peor, por la existencia de supuestas o reales
. componendas o acuerdos sustentados en intereses comu-
" nes entre la autoridad y los criminales, 1a responsabilidad

“ asumida al tomar posesion de sus actuales cargos.
.. México merece vivir en paz..

. ASTERISCOS

* Complejo en sf mismo el proceso de cancelacién del re-
gistro de Fuerza Soclal por México, de Pedro Haces; Redes
Sociales Progresistas, de Elba Esther Gordillo, y Encuentro
Social, del cuestionado Hugo Eric Flores, por no obtener
la votacién minima de 3% para conservarlo, podrfa sufrir
retrasos por la supuesta intencion oficial de “salvaries la
cabeza” ¢Serd?
*iVaya cara dura! la de Dolores Padierna, esposa del im-
presentable Sefior de las Ligas, quien, tras ser derrotada en
1a alcaldfa Cuauhtémoc, aun contando con la “bendicién”
y apoyo de Ya sabemos quiény la regenta en CDMX, deci-
di¢ impugnar el triunfo de la aliancista Sandra Cuevas por
supuestas prdcticas que nadie como ellg,érg%rg%gq% René
Bejarano conocen y realizan...

Vedamonos aquf mafiana, con otro asunto De naturaleza
politica.
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Una familia de tantas

Fernanda nacid y creci6 en una familia con 4 hermanasy
2 hermanos. Su madre era maestra normalista y su padre,
policia motorizado y luego empleado del IMSS. El ingreso
familiar era bajoy, en ocasiones, pedian a crédito en la tien-
da de abarrotes o en la carnicerfa —con el compromiso de
pagar en la quincena—, pues la prioridad era mandar a los
7 hijos ala escuela.

Los padres de Fernanda llegaron a la ciudad cuando
eran nifios. Ella venia de Veracruz y él abandoné su pue-
blo de Oaxaca para buscar una mejor oportunidad de vida.
iVaya par de aspiracionistas!

Ambos estuvieron en internados para pobres. Se cono-
cieron cuando ella estaba en el tiltimo afio de la Normal de
Maestros y €l entraba a la Policfa. Con esfuerzos y muchas
carencias lograron comprar una casa de un piso en una
colonia popular, después construyeron un segundo piso y
ampliaron la estancia para adaptarla a las necesidades de
sus 7 hijos. Con el tiempo cambiaron sus muebles viejos
POr unos nuevos que sacaron a crédito en el recién inau-
gurado Sears.

Procuraron estudios profesionales para sus hijos: 3
fueron a la Normal de Maestros, dos-a la UNAM y dos al
Poli. Fernanda se cas6 con otro maestro y tuvo dos hijas.
Vivian en una casa que sacaron a crédito en el FOVISSSTE,
15 afios tardaron en pagarla. La amueblaron y tapizaron en
Liverpool, también a crédito. En esa casa habfa tres reca-
maras, dos bafios completos, sala, comedor, cocinay todos
los servicios.

Las hijas de Fernanda estu-
diaron una carrera en la UNAM.

Son profesionistas, trabajan en
empresas privadas, con buenos
sueldos (claro, no ganan mds que
el Presidente), también tienen fa-
milia, pero yano son las tradicio-
nales. Una es madre solteray la
otra, divorciada. Sus casas las ob-
tuvieron con créditos Infonavit y
bancarios, igual que los automé-

viles, con autofinanciamientos.
Los nietos de Fernanda van a la escuela ptblicay privada.
» Estas familias —Ia de Fernanda, las de sus hermanos y
la descendencia— estdn en el 42 por ciento de los hogares
mexicanos que forman parte de las clases medias de este
pafs. Porque cumplen con algunos de los indicadores que
el Inegi toma en cuenta para esa clasificacién: Que lajefao
jefe de familia cuente con educacién media superior, que
alguno de sus integrantes trabaje para una empresa del sec-
tor privado, que los menores de edad asistan a la escuela,
que se esté pagando renta o crédito hipotecario; cuente con
servicios bdsicos como agua, electricidad, gas e internet,
que en el hogar haya computadora o un teléfono celular;
coman fuera de casa, y usen tarjeta de crédito.

Esta familia, una de tantas, buscé tener una mejor cali-
dad de vida trabajando horas extras en el sector privado o
en el gobierno, solicitando créditos bancarios, hipotecas,
ahorrando en tandas, comprando en tiendas departamen-
tales, bazares, tianguis y por catdlogo. Paga sus deudas, sus
impuestos (ISR, IVA, predial, tenencia), los servicios (agua,
luz, gas, teléfono) y también se da “sus lujos” (compra me-
dicinas en una farmacia, se va de vacaciones o sale a comer
a un restaurante).

¢La historia de su familia es parecida? ¢Viene de la cul-
tura del esfuerzo? ‘

Segtin el Ineg, en el 42% de hogares en los que habitala
clase media, vive el 39% de los habitantes de este pafs. En
zonas urbanas, la proporcién de habitantes de clase media
sube a 47 por clento. Y, en el ambito rural, se reduce a 26%
por clento. :

Segun la medicion de 1a OCDE, una persona con un
sueldo de 20 mil pesos mensuales y con cuatro personas
viviendo en casa pertenece a la clase media. Para esta or-
ganizacion, 45% de la poblacién mexicana pertenece a la
clase media. -

Con estos pardmetros, entre las pefRkégias gde €dnfor-
man la clase media se encuentran profesionistas, emplea-
dos, comerciantes, pequefios empresarios, burécratas y
emprendedores, que aspiran una mejor calidad de vida,
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con servicios de salud y educacién dignos, eficientes. jQué violentadas. Se indignaron con el asesinato de Marisela
atrevidos e individualistas! Escobedo y las muertas de Judrez.

La familia de Fernanda —como muchas tantas— no ha « Qué egoista es la clase media...
sido ajena a sucesos tragicos ocurridos en este pafs. Suma-  La clase media que lee se parece un poco al mexicano
dre, como directora de una escuela primaria publica, hizo que abandona su lugar de origen para ir a Estados Unidos o
cartas de referencia y de buena conducta para que unos alas maquilas del norte del pafs, porque huye de 1a pobreza
padres desesperados pudieran liberar a sus hijos capturados o de la delincuencia, porque no tiene unavivienda digna ni
y encerrados la noche del 2 de octubre del 68. servicios bdsicos, una escuela o un hospital cerca, porque

En el terremoto del 85, una de sus hermanas integré lis- fjo le alcanza el subsidio ni la beca. jQue manipulables son!
tados con los nombres de los desaparecidos y recorri6 las No han entendido que la pobreza, en este tiempo convulso,
zonas de escombros para rescatar y ayudar a las victimas. s disfraza de virtud.
Su padre hizo lo mismo en el temblor de 1957.

Las hijas de Fernanda y sus sobrinos llevaron alimentos Para la (_)CDE’
y medicamentos a los centros de acopio cuando los huraca- 45 por clento
nes Paulina, Wilma, Ingrid y la tormenta Manuel causaron de |5 poblacidn
tragedias en diversos estados del pafs. Y lo mismo hicieron .
para ayudar a las victimas de los sismos de 2017, meXicana

. Estas familias de la clase media han sido solidarias y han pertenece
’Erchado junto alas victimas de la delincuencia y secues-
0, junto a las madres de las y los desaparecidos, con los alaclase

padres de los normalistas de Ayotzinapa, con las mujeres medjia.
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Rayuela

Tamaulipas se ha
convertido ya en una
sucursal del infierno.
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MIRAR
AL SUR

ANGEL GUERRA
CABRERA

Dos reuniones
ninguneadas por los
medios hegemonicos

ARACAS.DEL 18 al 24 de

C junio, Venezuela fue sede
del Congreso Bicentenario

de los Pueblos del Mundo y de

la XIX Cumbre del ALBA-TCP,

en conmemoracién de la batalla

de Carabobo, que sellé 1a inde-

pendencia del pais bolivariano y

sento las bases para la liberacion

del norte de Sudamérica por las

tropas encabezadas por Simén
Bolivar.

AMBOS ENCUENTROS REA-
LIZARON un profundo andlisis
de la coyuntura actual en nuestra
regién y en el mundo. Al congreso
acudieron representantes de los
sectores sociales fundamentales
que integran el chavismo y mds
de 500 invitados internacionales
de 67 paises, caracterizados por
sudiversidad étnica, de género,
etaria, con nutrida y combativa

Columnas Politicas

21,208

Angel Guerra Cabrera

representacion juvenil, indigena
y afrodescendiente. El congreso
cuestiond a fondo al capitalismo
y al imperialismo —“la principal
amenaza ala humanidad” como
formas intolerables de explota-
cién y depredacion “de la Madre
Tierra”-y adopté acuerdos que
auguran una mayor y permanente
articulacién de los movimientos
populares en el mundo.

LA CUMBRE DEL ALBA evi-
dencié la voluntad de potenciar la
unidad e integracién del grupoy
en nuestra América. Ambas citas
constataron las intensas luchas
antineoliberales de la hora actual
en nuestra region y los avances
de sus fuerzas populares en la
construceion de la democracia, la
soberania y la autodeterminacién.
El congreso proclamé la firme
intencion de profundizar el inter-
nacionalismo revolucionario.

BREVES CITAS DEL manifiesto
emitido por el congreso: el capi-
talismo experimenta una crisis
sistémica y multidimensional. La
pandemia del Covid-19 la poten-
cia, incrementa los problemas
sociales y evidencia las injusticias
del dogma neoliberal... El manejo
dela crisis sanitaria mundial, en
el contexto del neoliberalismo,
incrementa la pobreza, aumenta
el desempleo y la exclusién social

(https:/n9.cl/gpyzr).

UNA CITA DE la cumbre: recha-
zamos la repudiable actuacién

del secretario general de la OEA,
quien, extralimitindose en sus
funciones, ha conducido a esa or-
ganizacion por una senda intermi-
nable de despropdsitos, interven-
ciones en los asuntos internos y
rupturas del orden constitucional
(https://n9.cl/gbycw).
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DESDE OTRAS CIUDADES
Lafavela de Santos, Brasil, donde

vivir con suciedad y

enfermedacdes es todo un reto
M IENTRAS LA PANDEMIA enluta a Brasil, en Dique da

Vila Gilda, 1a mayor favela de palafitos del pais, el Covid
es apenas uno de los flagelos que sus miles de habitantes
padecen a diario.

EN SANTOS, LA ciudad costera del estado de Sao Paulo que
cuenta con el mayor puerto de América Latina y registra uno de
los mejores indices de desarrollo humano de Brasil, Digue da Vila
Gilda se alza como otra postal de la desigualdad social que vive
este pais.

ERIGIDA SOBRE ESTACAS clavadas entre los manglares del
rio dos Bugres, alberga a mas de 26 mil habitantes.

ES UN LABERINTO de estrechos corredores enmendados con
tablas y cartones, hay que caminar con cuidado y contar con que
ninguna tabla se rompa al paso. Algunos trechos tiemblan y las
maderas crujen.

“SITE CAES aqui, aqui te quedas”, advierte Deise Nascimento
dos Santos, quien necesité 23 puntos en una pantorrilla al caer
luego de salir de su casa.

EL PISO DE su pequeiio palafito tiene agujeros que cubre con un
tapete. Vive de donaciones y de los 91 reales por mes (18 délares)
que recibe del programa social Bolsa Familia. Sus problemas de
locomocidn la vuelven dependiente de los vecinos para salir.

“AQUf HAY RATAS, cucarachas, dengue, chikungunya. Convivi-
mos con todo”, lamenta su vecina, Eliette Alves, quien vive con su
hijo en un palafito mayor por el cual paga 500 reales (98 délares)
de alquiler, que consume casi 70 por ciento de su jubilacién.

AUNQUE SU CASA es mds espaciosa, la humedad empieza a
hacer estragos en la madera y Alves refuerza el piso de su cuarto
donde se abrid el primer hueco por el cual se ve el rio.

AL CAMINAR POR los recovecos de la comunidad, el mal olor ~ Pagina 26 de 46
se acentua. Los perros y algunos gatos deambulan. Abajo, entre
las estacas, se acumula la basura. En un dia gris, de marea baja, la
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panoramica es desoladora, casi una escena distdpica.

“NO ES QUE tengamos lo suficiente, suficiente seria tener co-
mida en el plato, trabajo, educaciény habitacién digna”, eritica
Luciléia Siqueira de Santos, de 39 afios.

LLAMA GENOCIDA AL presidente ultraderechista Jair Bol-
sonaro y lo acusa de omisiones en materias sanitaria, social y
econdmica.

“TODOS HABLAN DEL Covid, pero aqui tenemos muchos
otros problemas”, afirma.

PARA DE SANTOS, 12 pandemia empeord una situacion que
ya era critica. Muy poca gente usa méscaras. Muchos habitantes
perdieron su empleo y la necesidad econémica y la falta de espa-
cio hacen del aislamiento una quimera.

/. En precarias construcciones, donde la basuray
desperdicios se acumulan entre los palafitos, decenas de
brasilefos sortean diversas calamidades. Foto Afp
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cHacia un nuevo Yalta II, segun Réseau

Voltaire? // EU acepta que la industria de la

Union Europea funcione con gas ruso

ALFREDO JALIFE-RAHME

N DIA ANTES de la cumbre

de Bideny Putin (https://bit.

ly/3vZcOoD), Thierry Meyssan

(TM), director de Réseau Voltai-

re, aventuré que “el nuevo orden
mundial empezaba a tomar forma” debido a
la “terrible derrota militar en Siria” de Esta-
dos Unidos, a quien le queda(ba) la opcién de
“aliarse con uno de sus adversarios”: Rusia o
China (https:j/bit.ly/3xVIPrN).

SEIS DIAS DESPUES de la Cumbre de Gine-
bra, TM afirma que se traté de un nuevo Yalta
IT -divisién del mundo con sus respectivas
esferas de influencia entre Stalin y la dupla an-
glosajona de Franklin Roosevelt y Churchill-,
mucho mis que de un “nuevo Berlin” —capitu-
lacién del Tercer Reich—, donde “los europeos
de Occidente (sic) deberan pagar la factura”,

mientras “China es confirmada como socia de
Rusia” (https://bit.ly/3h6VixX).

UN PUNTO NOTABLE de su disquisicién

se refiere al “lugar de China” cuando “Rusia
desechd firmemente las propuestas de alianza
con Occidente y contra China”, ya que antes de
la cumbre el zar Vlady Putin habia reafirmado
que “no consideraba a Beijing como una ame-
naza” y que “su desarrollo econdmico es mas
que normal’”.

TAMPOCO CHINA REIVINDICARIA Siberia
oriental —que muchos estrategas consideran
una de las regiones mis ricas de materias pri-
mas del planeta—, por lo que Mosctl y Beijing
desarrollardn de forma conjunta su economia
mediante una “asociacién euroasidtica amplia-

da”, donde destacan las ferrovias transiberiana
y la Magistral que conecta el lago Baikal al rio
Amour, ademds de corredores de transporte.

EN EL PLANO econdmico, “Estados Unidos
aceptd el 19 de mayo [poco mas de un mes an-
tes de la Cumbre] que la industria de la Unién
Europea (UE) funcione con el gas (sic) ruso en
lugar del petréleo (sic) occidental”, cuando “el
socialista (sic)” alemédn Gerhard Schrider es
el “administrador de la sociedad gasera rusa
Rosneft”, mientras el gaullista Francois Fillon
serd administrador de la sociedad petrolera
rusa Zaroubejneft.

TM DESMONTA LA propaganda negra sobre
la ciberseguridad que manipulan alegremente
los multimedia de Washington cuando “la
cuarta parte de los ataques informédticos pro-
vienen del mismo EU”.

A JUICIO DE TM, Moscu favorece la “retroce-
sién (sic)” de Taiwan a China “sin necesidad de
una confrontacién militar”.

TM ESBOZA LAS “zonas de influencia”, no
sin antes haber delineado las supuestas tres
“lineas rojas” prohibitorias de Putin: 1) “Pro-
hibicién de la adhesién de Ucrania ala OTAN
o del estacionamiento de misiles nucleares”
(https://bit.ly/2U0vwng); 2) “Prohibicién de in-
miscuirse en Bielorrusia”, y 3) “Prohibicion de
intervencién en la politica interna rusa”.

MEDIO ORIENTE QUEDARIA#,;) j0Jaj 4Dz
fluencia de un condominio de EU y Ru51a ‘con
excepcion de Siria, directamente bajo el ala
(sic) de Moscii” con tres corolarios: 1) La “ma-
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yoria “sunnita” seria dividida en dos grupos
para impedir el resurgimiento del Imperio oto-
mano”; 2) “Siria, en lugar de Irdn (jmega sic!)
tendria el liderazgo de una zona que incluya
Libano, Iraq, el mismo Irdn y Azerbaiyin”, y 3)
“Israel abandonaria el proyecto expansionista
de Vladimir Jabotinsky —proyecto irrendentis-
ta del “Gran Israel” adoptado por Bibi Netan-
vahuy el talmudico Jared Kushner, yerno de
Trump).

SEGURAMENTE, EL SEGUNDQ corolario
que propulsa a Siria, en lugar de Irin —uno de
los grandes triunfadores de la reconfiguracién
del “Nuevo Medio-Oriente”-, levantara mu-
chas cejas por no ser muy factible.

EN CUANTO A las “prohibiciones” en las fron-
teras rusas de Ucrania y Bielorrusia, pareciera
que EU no ha notificado todavia a sus aliados

dela OTAN: cuando la Armada Real Britdnica
se ha librado a graves provocaciones en el mar
Negro, mientras la UE prohija el asunto del di-
sidente bielorruso Protasevich como su bande-
ra para defender sus fariseos derechos huma-
nos —cuando calla la imperdonable carniceria
infantil ocultada de los indigenas de Canada.

YALTA I SE celebrd siete meses después Bret-
ton Woods. Ahora el Yalta IT que TM propone
en forma creativa carece de un Bretton Woods
IT, que 77 afios mas tarde puede constituir su
agujero negro.

http:/alfredojalife.com
https:fwww.facebook.com/AlfredoJualife
https:vk.com/alfredojalifeoficial
https:fwww.youtube.com/channel/
UCHxfOThZDPL,_cOLd7psDsw?view
as=subscriber
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DESPERTARENLA
IVREPUBLICA

Ahora hablemos

de los jovenes

JOSE AGUSTIN ORTIZ
PINCHETTI

T Y NMICOLUMNA anterior
—{ hablé de la vejez, y ahora

A1 tengo la tentacién de hablar
de los jovenes, advirtiendo que es
un tema dificil y que lo mds que
podemos hacer es atenernos a

las estadisticas, que no revelan
muchos de los aspectos realmente
importantes.

{EXISTE UNA GENERACION
joven? Si entendemos por joven a
una persona que tiene entre 15y
29 aiios, éstas representan mas o
menos 24 por ciento del total de
la poblacién, unos 30 millones.

Si lo contrastamos con el otro
extremo, es decir, la gente mayor
de 80 afios, veremos que los viejos
representamos apenas 2 por cien-
to del total en nuestro pais. Por
tanto, si hay una generacion joven
en Méxicoy es predominante.

NOS ENCONTRAMOS CON que
nuestro pais es una sociedad es-
tratificada y polarizada. No pode-
mos hablar de una sola juventud,
sino de juventudes. Una mayoria
pertenece a las clases populares.
Muchos de sus integrantes dejan
la escuela por falta de recursos y
un buen niimero busca de modo
temprano un trabajo para ayudar
ala familia.

DESPUES TENDREMOS A los
de clase media, que en buena par-
te, la mitad, son estudiantes, pero

Columnas Politicas

Despertar en la IV Republica / José Agustin Ortizw

José Agustin Ortiz Pinchetti

la otra mitad no estudia ni trabaja.
Finalmente, en la cispide social
estd un segmento de jovenes pri-
vilegiados, cuyos padres tienen
suficiente dinero para pagarles
una educacion privada muy costo-
sa; se relacionan entre si y forman
segmentos bien definidos. Serdn
los que hereden las empresas o las
actividades profesionales de sus
mayores. Es relativamente fAcil
imaginar las grandes diferencias
entre un sector y otro.

¢EN QUE ESTAN unidos los j6ve-
nes mexicanos? Es ficil percibir la
divisién entre las distintas juven-
tudes, pero seria muy interesante
descubrir si hay algo que las una
atodas. Lo primero que resalta,
segtin las estadisticas, es que 93
por ciento, o sea, casi la totalidad,
dispone de teléfono celular con ac-
ceso a Internet. Es un fenémeno
tecnoldgico de gran importancia,
que también puede tener efectos
perniciosos.

PERO LO QUE une a todos, y ese
es un enorme potencial, es una vo-
luntad generalizada de prosperar.
Largos afios de estabilidad poli-
tica y paz han contribuido a que,
aunque las oportunidades sean
restringidas y los privilegios nu-
merosos, 1os jévenes de todas las

parecides en lguala, pero
en dentificaros: padres.

f B

clases sociales, tengan el impuls§a9ina 30 de 46

y el deseo de mejorar sus vidas.
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AN
Amanalco, un caso de éxito

eguramente muchos de ustedes

han visitado el Pueblo Magico

de Valle de Brave para disfru-

tar de su laguna o se han vis-

to beneficiados por el abasteci-
miento de agua del Sistema Curzamala,
pero pocos han de conocer las montaiias
v bosgues que nutren de agua tanto 2 la
laguna como al sistema, muy en parei-
rular los basques de Oyamel-pino-enei-
no de Amanalco, Esrado de Méxica, en
donde los efidatarios han desarrollado
un modelo exitoso de conservacidn de
la naturaleza ¥ eco-turismo.

Doz de los principales desarrallos
ecoturisticos de Amanalco son el de los
“Mananriales” y el de “Corrral de Pie-
dra”, en este Gltimo se encuentra una
presa hermosa en donde se pueden rea-
lizar actividades como kayvaking o pesca
deportiva de muchas, v desde alli ram-
bién se puede contemplar el majestuose
Nevado de Toluca. Es ideal para realizar
actividades de caminatas, senderismo,

fotografia, visitar el area de conserva-
cldn de los venados, entte otras. Estos
desarrolios son clen por cienm maneja-
dos pot los efidatarios que pertenecen a

la cultura Otomi v en dende toda 1a fa-
milia patticipa, va sea en las actividades
como guias de firistas, atendiendo en el
testaurante, en los programas de con-
servacion o en las acrividades de apro-
vechamiento forestal Desde el enigma-
tico bosque baja el agua limpia y pura
que nutre hasta en un 40% al sistema
Curzamala, del cual depende en su ma-
yaria el abastecimiento de agua potable
para la CDVIX.

Para hacerse una idea de lo que este
modelo representa en términos de bue-
nas practicas vale la pena resaltar que
un arbol come los que alli se dan y que
cumple con el programa de manejo fo-
restal antorizado de CONAFOR puede
llegar a costar hasta los 30 mil pesos,
£n tanto en las regiones donde se da la
tala ilegal, ese mismo drbol vale cuan-
do mds 5 6 6 mil pesos en el mercado
negro. 5in embargo en Amanalco existe
un intenso programa de reforescacidn,
un aprovechamienro forestal sustenta-
ble, et cultivo de truchas, un modelo de
ecoturismo y conservacion de la natu-
raleza, v con #llo han logrado tenes ale-
jados a los talamontes ilegales v frenar

la migracion.
Este es vno de Jos 381 provectos in-
serios en el programa de FORESSTUR

impuisado de manera conjunta entre la
Secretaria de Turismo, la CONAFOR v
el INALS, que busca el fortalecimien-
to de comunidades forestales que estan
impulsando proyectos de rurismo sos-
tenible dentro de sus territorios asi co-
mo dar a conocer v diversificar la varie-
dad de destines que son poco conoci-
dos incrementando las capacidades de
los ejidos v comunidades en dmbitos ad-
ministrativos, financieros y sanitarios,
Promover sus servicios e impulsar el

enfoque de economia secial v solidaria
como una via para ¢ desarrollo de sus
provectos.

5] eres un viajero que busca reconec-
tarse consigo misme y con la naturale-
za vy ala vez contribuir a su cuidado y el
bienesrar de sus guardianes; las familias
de efidatarios y comuneros que las habi-
tan y cuidan, entonces Amanalco es un
lugar ideal para ti, me despido con la
palabra que usan para agradecer a los
dioses en otomi LSTATA »
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Rafael Cardona

Amigos y amigas, todo sigue igual

onfirsa ¢] presidente, sin ru-
bor ni ambages. sin embozo
ni disimulo una caraceeristi-
ca de su gobierno: el silencio
critico ante los camaradas.

Ls decir, no hablo ni juzgo a mis ami-
gos. Por encima de todo eso son: amigos,
compafieros de viaje, oo algunos casos
promotores, en otros patrocinadores du-
rate la larga marcha rumbo a la cima.
Fsacumbre dorada desde la cual hoy mi-
ra contento a la nacion a sus pies.

—"Ya wstedes saben que e temoo un afe-
fo capectal, o3 mi amigo Jaime Bomilla, co-
bernador de Bajo Caltfornia, enfondes e soy
nada objcrivo cuando sc rrara de juzoar o
trabafo de Juime, porquc s wu amido, ch-
fonces me abstengo, nada mds decly que ca-
fay muy confenre en Baja California™,

Muy lojos quedan aquellos dias de las
PIoM2sas oI sentido contrario.

[l 13 de juniodel ano 2019, cuando aun
existia la agencia estatal de noticias, “Mo-
timex™, se divulgd esta informacién pro-
cedente de la presidencia v reproducida,
enitre otros medios, por “El Economista™

“AMLO firma documento que prohibe in-
fluyencisme v aniiguismes en su gobierne.

“Leper Obrador reirerd cafc Juoves que
£n b cobicra ne s pormiten ol influyen-
riama, ol amiguiaitg ni cl neparisme, por
fo que mincune de s familiares puede
haver propucsfds it aeucidos e nombie
del cobicrno,

“L1 presidence Andrds Manuel Ldpes
Chradar refrord cfc fueves Que 1l sl Co-
blerno nio s pormiren o ifluvonrismo,
el amicuismo ni el ncpotising, por lo gue

fincine de ste familiares puede hacer
propucstas ni acucrdos en nombre del
cobicino.,

“No acepto, bafo nincuna chetrstan-
cia, que miembros de mi jomilia hacan
cearioncs, mdmircs o leven a cabo neco-
cios con el cobicrno on su bencficio o a
favor de sws recomendados™ advirtid cn
ure memordndum disrribuido por a Pre-
stdcncia de la Replblica”

Pero eso fue anteayer. Ayer las co-
sas va eran distineas, como distintn 25 ¢
mundo cada dia.

Hace upas cuantas semanas tuvimes
otra muestia de como el amiguismo cam-
pca cn el gobierno, a pesar de todo ven
conoia de cualquicr dicho diferente.

La consul mexicana en Turquia, lsabel

Arvide, fue sorprendida en un vuelo de
primera clase. Los reporceros e mostra-
ron su Incohgruencia con la austeridad
republicana v los lugares de turisioe en
cuva estrecha iIncomodidad viaje el pre-
sidence v deberian acomodarse wdos los
integrantes de su gobierna.

La pregunca se volvid debare v la nue-
va diplomatica (doble falsedad), en tono
tabasqueno, les dijo a los colegas de la
prensa, —palabras mas, palabras menos:

—L] presidente me nombrd ednsul
porque se le dio la gana. Ademds, es mi
amigo.”

Pues nada mas asi se explican las co-
sa3. Ll capricho v 1a amistad.

Pero en cosas menos frivolas, Mds
alld de la recompensa por viejos seryvi-
cios, anciguas favores, aficjas fidelida-

Rafael Cardona
@cardonarafael

des, vale Ja pena refiexionar en hechos
frecuentes v similares: los delitos en esee
pais ¥a N0 s¢ COMeten en contra de una
persona ahora se extiende la estraccgia
de los crimenes masivos.

5i alguna vez las paginas rojas se es-
tremecian por un asesinato a la luz del
dia; hoy se habla de balaceras en cuyo
saldo de sangre se levantan diez, quinee,

veinte cadaveres. Ll crimen organizado
llege, por fin, a la produccion en serie.

Y frente a esa pavorosa realidad, al-
zunos ciudadancs (indebidaments), se
arman v se defienden. El presidenes les
rechaza ¢se ejercicio v les dice, no, no lo
hagan, la defensa social, la garanda de
la paz, la tranquilidad son responsabili-
dad del goblerna.

Aungque ne Ja compla.

Y si las autodefensas son tan ruines
¥ nocivas {eomo en verdad lo son), ipor
gué entonces la 4-T sacd de la carcel a
Nestora Salzado para sentarla en un es-
canfo senatorial?

Pues porgue todos somos igaales, pero
algunos superan a otros en igualdad. No
@8 merito ser raban si se puede ser codu-
do. Son distintos Guertero v Michoacdn.

Y, unas ultimas lineas para evocar a
Helguera, gran dibujance, descendiente
directo a la macseria de Gareia Cabral,
Rafacl Freyre, Jorge Carrchio ¥ otros
marstros de la caricatura.

c5us ideas, sus fidelidades, su condi-
cion de cartonista “organico™?

Eso no imporra. Vale su trabajo fino, no
lmpoita al servicio de quien haya estado »
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El entrenador de Italia regresd el
buen futbol a esa seleceidn. Y con
humildad dice: "llemos ganado gra-
cias a los jugadores que han entrado
con Ia menralidad que hacia falea™

0 ‘ Arturu Vidal

El jugador encabezd fiesca prohibida
durante la concentracion de su selec-
cién. Versiones afirman que varias
mujeres entraron al hotel donde se
hospedaban. Tache al "Rey Arturo™
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GABRIELA MORA

¢Como llego Usted
al poder sefior Prejidente?

Ante la frustracién v la ira causada por la derrota en las
urnas en la Cindad de México, el prejidente Andrés Lopez
asevero que el retroceso de su partido, Morena, se debi6 a
que la clase media fue influenciada por la oposicion, da-
da la “mala informacion” respecto a que México avanza
hacia el populismo y que él ambiciona reeligirse: “la ca-
pital del pais viro hacia el conservadurismo”, dijo.

Ademis, el peje-jefe cotidianamente insiste enque su
proyecto politico ha sido atacado, con el respaldo de los
medios de comunicacion: “Les funcioné aqui en la Ciu-
dad: se explica porque aqui es donde se recibié el mavor
bombardeo de mentiras y muchos compraron esas mern-
tiras, muchos”, afirmd.

Aproximadamente 12.3 millones de hogares -lo que
representa 44 millones de personas-, conformamos la
clase media mexicana, cerca de 40 por ciento de la po-
blacién, segun cifras del INEGL

Una encuesta realizada por Parametria en 2018, sefia-
la que 65 por ciento de 1as personas que votaron por AM-
LG para la Presidencia contaron con un mayor rango
educativo entre preparatoria, universidad o mads: “En
particular la escolaridad y el salario son indicativos de
que el perfil de Lapez Obrador ha cambiadorespecto a las
dos elecciones presidenciales anteriores en las que parti-
cipd como candidato, en 2006 y en 202", determino en-
tonces la empresa, resaltando que “las diferencias en los
perfiles sociodemogrificos apuntaron que el voto del ga-
nador de la contienda electoral (AMLO) provino dela cla-
se media y no de la gente de menores ingresos”.

El golpe del Covid-19, que no fue bien amortiguado

por el Gobierno federal, se traduce en mas de un millon
de micro, pequefias y medianas empresas que tuvieron
que bajar la cortina. Mas de cinco millones de estudiantes
no se inscribieron al nuevo ciclo escolar v se han cance-
lado mis de un millon de tarjetas de crédito, segin datos
del INEGI y del Banco BEVA.

Hoy, Lopez Obrador sostiene que su Gobierno busca
constituir una nueva clase media mas humana, fraternay
solidaria para que resista campafias de manipulacion:
“Queremos sacar de la pobreza a millones de mexicanos
para constituir una nueva clase media, mds humana, fra-
terna v solidaria {...) Existe una clase media solidaria, fra-
terna, no ladina, no aspiracionista. Claro que hay que su-
Perarmos, pero no volvernos egoistas y aspirar a ser fifi".

Evidentemente, sus declaraciones cansaron revuelo v
no solo el coraje, también 1a frustracién y la impotencia
ante la actitud del protagénico prejidente son cada dia
mas evidentes para este sectar de la poblacion.

La vision presidencial ha cambiado, ya no es neces-
ario ser parte del estrato de los ricos, ni tener una ideolo-
gia conservadora, los nuevos enemigos del actual go-
bierno mexicano han cambiado de rostro v, lo cierto es
que cada dia somos mds: quienes tenemos una cuenta
bancaria atin en nimeros rojos, los que sobrevivimos y
afrontamos contratiempos para resistir el cierre de un
negocio, quienes hemos tenide la fortuna de estudiar una
carrera, sin mayor titulo nobiliario como “maestria o
doctorado”, los que nos informamos v leemos, todos so-
mos va fifis, todos los opositores del prejidente, lo somos,
joh sil
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Scherer impugna

Es un hecho que el gobierno del presidente Lopez.
Obrador busca defender por la via legal el Padron
Nacional de Usuarios de Telefonia Mdvil. Por eso, el
Consejero Juridico de la Presidencia, Julio Scherer,
interpuso ante la Suprema Corte una impugnacion
contra la suspension de dicho instrumento, que otorgo
la ministra Norma Piia Herndndez.

[ ] (]
Con un pie libre
Vienen horas clave para la ex secretaria de Desarrollo
Social, Rosario Robles. Luego de que un juez de
amparo considero inexistente la posibilidad de que se
fugue, en cualquier momento se definira si enfrenta

Rosario
Robles fuera de la cdreel el juicio por dafio al erario por $5 mil

millones. Son 15 dias de plazo para que el juzgador de
su caso resuelva sile otorga la prision domiciliaria.

Sigue Sonora

Tras el éxito de vacunacion a todos los mayores de

18 aiios en Baja California, el gobierno federal se fijé
una nueva meta: Sonora seri el siguiente en inocular
totalmente a sus mayores de edad. La secretaria de
Seguridad, Rosa Icela Rodriguez, quien coordina esa
campaiia, informo que se trasladaron 85 mil dosis de
Janssen, de una sola aplicacidn, para los sonorenses.

Rosalcela
Rodriguez

Laultima y se va

Hablando de Baja California, nos hacen saber que el
gobernador Jaime Bonilla pretende despedirse de
su administracién con una reforma de avanzada. Su

Jaime secretario general de Gobierno, Amador Rodriguez
Bonilla Lozano, enviard en los préximos dias al Congreso

estatal una iniciativa para legalizar el uso hidico de la
marihuana. La propuesta incluye sélo a adultos.

Marcelo, ante el G20

Es el canciller Marcelo Ebrard quien representa a
México en la reunion del G20, que inicia este lunes en
Matera, Italia. Se trata del primer encueniro presencial
del grupo desde que inicid la emergencia por
COVID-19, y el tema obligado es la recuperacion post Ebrard
pandemia. Se dice que habrd un compromiso para

distribuir vacunas en naciones pobres.
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¢GANO LA
CORRUPCION?

*ANALISTA POLITICO

@ONELORTIZ

El nominado al cargo en la SI'P, ademads de (ener la
experiencia y una trayectoria impecable, debe estar
dispuesto a que investiguen su patrimonio

Antes de contestar la pre-
gunta del titulo, repaso los
contornos que debe tener
el perfil del titular de la Se-
cretaria de la Funcion Pu-
blica (SFP). Ser honesto a
toda prueba, cuando digo a
“toda prueba” no es de ma-
neraretarica, sino demostra-
tiva. No basta que presente
su declaracion tres de tres.
Antes del nombramiento, el
nominacdo alcargo,ademas
detenerlaexperienciay una
trayectoriaimpecable, debe
estardispuestoaqueelSis-
tema de Administracian Tributaria (SAT), la Fiscalia General dela
Republica (FGR) yeldrgano deinteligenciadel Estadoinvestiguen
sucomportamiento personal, trayectoria profesional, patrimonig,
relaciones eintereses.

Si el zar anticorrupcion va a enfrentar en campo abierto a los
corruptas, no debe tener cola que le pisen en ningUin aspecto. Su
actuacion debe estaranimacda porlajusticia y no porlavenganza.
Ser prudente, discreto y eficiente, sus resultados no se ven en
la opinidn publica sino en acciones contundentes; asi como no
tener aspiraciones politicas inmediatas o estar enamorado de
los reflectores.

Dificilencontrar un perfil asi, perodebe buscarse hasta encontrar

Columnas Politicas

Onel Ortiz Fragoso

« EL QUE LA CORRUPCION
SEA DELITO GRAVENO
BASTA, LO IMPORTANTE
ES QUEEXISTA
TOLERANCIA CERO, PERO
HACERLO CON CRITERIOS
RACIONALES, CLAROS

Y JUSTOS,NO COMO
CACERIAS DE BRUIJAS,
QUE TANTO GUSTAN
APLICAR A ALGUNOS

a una persona lo mas cercana y humanamente posible a estas
caracteristicas.

Respecto a la prequnta:¢Gana la corrupcion? Ng, de ninguna
manera.Laluchaseguirden éstey en gobiernas posteriores.Debe
entenderse gue elcombate contrala corrupcion noes Unicamen-
te del presidente Andrés Manuel Lépez Obrador. Se trata de una
demanda social de miles de personas, ciudadanasy ciudadanas,
gue por anos han denunciado actos de corrupcion y exigido a las
autoridades erradicar este mal de la vida publica.

Ademasde un perfilcomoelmencionadoen latitularidad dela
Funcidn Publica, el combate a |la corrupcion se da en tres frentes
permanentes, La investigacion del pasadoy la restitucién al dafio
patrimonial. No debehaberimpunidad, perolos procesosen contra
de actos de corrupcion deben ser salidas.

De pocosirvequeestallenenlos medios de comunicacidnylas
redes sociales, si se pierden los juicios o no se respeta el debido
proceso.

Fortalecimientoinstitucional. El titulardela SFP no puede predicar
en el desierto, necesita instituciones consaolidadas, con recursos
humanosymaterialessuficientes para cumplirconsu labor. Tiene
guerevisarse 2 fondo el SistemaNacional Anticorrupcidny corregirse.

En arca abierta, hasta el mas justo peca. Diariamente deben
inhibirse los actos de corrupcicén en todos los niveles de la admi-
nistracion publica.Elquela corrupcion sea undelito grave na basta,
lo impartante es que exista tolerancia cero a la corrupcion, pero
hacerlo con criterios racionales, claros y justos, no coma cacerias
de brujos, que tanto les gustan aplicar a algunaos.

Quienes piensen gue la destitucion de lrma Eréndida Sandoval
delaSFP ponefinal combateala corrupcion se equivocan. Se abre
la oportunidad de aplicar una paolitica en verdad de Estado contra
este grave problema. Eso pienso yo. dUﬁé&'?ﬁ@%ﬁ?ﬂ%@’
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#OPINION

Solo que en el caso

todo lo contrario: no

que todo lo contrario,
apapachos y abrazos

I\
ALEJAN Dﬁ

SANCHEZ

¢A QUIEN LES
RECUERDA
ESTA HISTORIA?

| ministro de Salud tuvo que dimitir por
haberinfringico las reglas sanitarias para
evitar la propagacian de la COVID-19 des-
pués de que se publicara un videoc donde
seleveabrazandoybesandoasuamante.

Al funcionario no lo defendig el Presi-
dentedespués defiltrarse fotosenlas que
fue captado como DonJuanen plena pandemia, niactud con
descaroniprovocacion altenerque darlacaraalasociedad
en medio dela crisis sanitaria.

“La disculpa se la debemos a las personas que se han
sacrificado tantoen esta pandemia para ser honestos cuan-
do los hemos decepcionado, como lo hice yo al violar las
recomendaciones. Los que hacemos las normas debemos
atenernos aellas,y es por es porlo que debo dimitir”, afirma
Matt Hancock, ministro de Salud de Reino Unido, en un video
divulgado a través de Twitter en el que sabe que no estuvo a
la alturay que la historia lo juzgara.

Elfuncionarionisiquiera estaba contagiado de COVID-19,
peroforma parte deun gobierno de primer mundo, cuyc repre-
sentante cel Estado nisiquiera blofea ni usa, comaoalgun lider
populistaen el mundo, que acabara
la corrupcion o el influyentismoe o
proteccién afuncicnariosincapaces.

En cualquier

otro pais El ministro de Salud salia con su
los hacen principal asesora, Gina Coladangelg,
rock star con quien al parecer habia comido

en un restaurante con ella cuando

Columnas Politicas

Contra las Cuerdas/ Alejandro Sanchez

Alejandro Sanchez

particular que a usted le
venga a la mente ocurrio

hermanos’

B o=

.EI“

hubo consecuencias, sino

guedden lasimagenes sustraidas ce
unvideo. Laescena de Hancock y Coladangelofue captada el
6demaya cuandoelfuncionario recomendabaalapoblacion
no abrazarse con personas par fuera del grupo familiar, en
medio de las restricciones por coronavirus. Pero al darse a
conacer el viernes, por ética ayer presentd su renuncia.
Esprobable gue contagiadode COVID-19y paseando dela
mano de su amante en algun barrio de Londres, el ministro
hubiese sido procesado penalmente por poner en riesgo la
saluddelapoblacionyniguédecirsialla secolapsaraunalinea
detren.Seimagina qué sucederia con los responsables de
las obras? Enotro cualguier otro pais, sinembargo, los hacen
rockstor o les dan alos para convertirlos en presidenciables.

UPPERCUT: Sedena bombardeard nubes para lluvias. E
teniente de Fuerza Aérea y piloto aviador Victor Alfonso
Torres Sdnchez nos dijo que estamaos viviendo una sequia
muy dura que estd afectondo o la zona noroeste del pais
(Sonora, Sinaloa y Chihuahua).

Elproyecto es en coordinacion con lo Secretaria de
Agriculturay consiste en propagar yoduro de plata, un
reactivo amigable con el medio ambiente, para estimular
gue los nubes dejen de condensarse. "Estos vuelos no se
producen de manera casual, el servicio meteoroldgico de
la Fuerza Aérea monitaria las 24 horos las condiciones de
humedad que deben de existir para aSidnafAs®ABstico
y conocer la horay el lugar donde se va a volar. Son vuelos
muy variados”, dijo.
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La oposicion tendrda que generar una
narrativa aspiracionista que sea mas
poderosa y atractiva que estirar la mano

Elmasrecientereservariode frustraciones presidenciales
eslaclasemedia,aquienselehatildadode“aspiracionis-
ta” manipulabley culpable del antisemitismoy xenofobia
que prevalecieron durante la Segunda Guerra Mundial. Les
faltd achacarle el genocidio de trabajadares chinos, en el
norte clel pais, a inicios del siglo pasado.
Yanosonlacligarquiay el ejércitalos grandes enemi-
gos del proyectoobradorista. Ahora su antipatia se dirige
alsegmento poblacional quelollevé al poderen 2018, no
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solo por un complejo personal, sino pargue le atribuye el
descalabro en la Ciudad de México y la complicacién de
la sucesion presidencial en 2024.

Existen diferentes criterios para determinar si alguien
pertenece alaclase media, comoelingresg,la educacian
yelempleo.

La clase media se puede determinar en términos
culturales o por sus patrones de
consuma. Pero a la clase media se le
puede medir también de acuerdo con
Sus aspiraciones.

Columnas Politicas

Alejandro Echegaray

Este estilo de vida esta relacionadointrinsecamente con
el Suefio Mexicano: tener una casa, enviar a tus hijos a la
universidad, ahorrar para el retira.

La oposicidn para erradicar el populismo en México
tendra que bordar alrededor de este suefio mexicana.
Tendra gue generar una narrativa aspiracionista que sea
mas poderosa y atractiva que estirar la mana y recibir
alguna dadiva.

Lanarrativadeque el Estado nodebe
de ser un lastre para el desarrollo de
los individuos y que su Unico papel es

Los clasemedieros y aguellos que » LA CLASE MEDIA proveer un ambiente seguro, libre de
desean convertirse en uno tienen SE PUEDE,DETERMINAR vialenday nivelarelterrenoparaguelos
aspiraciones comunes. Desean EN TERMINOS individuos puedan desarrollarse porsu
estabilidad econdmica y capacidad CULTURALESOPOR esfuerzo, capacidades y aspiraciones.
de planeacidn para endeudarse con SUS PATRONES DE Enlos Ultimaos 36 anos, las politicas
la certeza de que cumpliran con sus CONSUMO. PEROALA liberales trajeron beneficios inelucta-
obligaciones crediticias. ! bles:laesperanzade vida aumenté de

Ambicionan comprar unacasay un CLASE MEDIA SE LE, casi68anosamasde77;laescolaridad
coche mandarasushijosaunaescuela ~ PUEDE MEDIRTAMBIEN  promedio se duplico al pasar de 5 a10
donde puedan obtener una educacion DE ACUERDO CON SUS afos; la proporcion de mexicanos por
de calidad. Pretenden tener la capa- ASPIRACIONES. debajo de la linea internacional de la

cidad de adquirir un sequro medico y
teneraccesoabuenosserviciosdesa-
lud. Aspiran vacacionar, volar en avién
y asistiralcine.

Las familias clasemedieras planeanalargo plazo, saben
que para cumplircon sus objetivas tienen que trabajarduro,
serdisciplinados en los gastos y aharrar para el futurao.

Estotiene gue vermas conunamentalidad y unsenti-
do de pertenencia que con niveles de ingreso, grados de
estudio, elbalance de una cuenta de banco o un emplec.

pobreza pasdde 8.1% a 2.5%; el ingreso

per capitase multiplicd mds de cuatro

vecesal pasarde2000a8,900ddlares.

La oposicion no tiene que inventar el hilo negro, la

erradicacion de la pobreza con base en la generacion

de empleo, |a seguridad, la contencion de la autarquia

narco-populista vy la estabilidad macroeconomica son

elementos suficientemente atractivos para convencer a

amplios sectores de la poblacion que hoy son asediados
por los gobiernos marenistas.
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GUILLERMO DEL
TORO EN PRIMERA
PERSONA

El prondstico era bueno. Por un lado, Gui-
llermo del Toro, que ademads del cineasta
que sabemos que es ha demostrado ser
un muy buen conversador. Del otro, ese
notable critico que es Leonardo Garcia
Tsao, columnista de La Jornada con unos
cuantos libros a cuestas y una considera-
ble experiencia enla TV. No habia pierde.
Pero el resultado es mejor de lo esperado.
Lalarga conversacidn en tres sesiones
que conforma Guillermo del Toro. Su
cine, su vida y sus monstruos (Grijalbo),
es un documento de veras valioso, por
varias razones.

Lo es para quienes conocen la carrera
de Del Toro, contada a detalle en estas
paginas desde sus primeros escarceos
de tipo independiente, en los 80, hasta La
forma del agua.Y en serio es a detalle. La
conversacion abunda en el proceso crea-
tivo detras de cada una de sus peliculas,
desde los forcejeos con los ejecutivos o el
casting hasta la paleta de colores, el ves-
tuario o la manufactura de esos mons-
truos que lo distinguen. Bien por Del Toro
v por supuesto muy bien por Garcia Tsao,
que entendio que, con 12 peliculas como
director, dos dscares, un Globo de Oroy
una buena cantidad de reconocimientos,
entre arieles, glohos de oro, baftas y pre-
mios en Cannes, era hora de hacer corte
de caja con una de las obras mds potentes

del cine contemporaneo.

Lo es para cualquier cinéfilo digno del
nombre, porque Del Toro, como sabe-
mos, es entre otras cosas eso, un director
cinéfilo, lleno de guifios, de tributos y,
perdonardn la mamoneria del término,
derelecturas ala historia del cine. Es
un gusto ver cémo este director tinico
entiende a los monstruos de la Universal
o las joyas del cine mexicano de terror
mas cutre, incluido el de luchadores,
pero también a su amigo y contempora-
neo Alfonso Cuardn, a Arturo Ripstein y
Jaime Humberto Hermosillo, a Tarantino
y, sobre todo, a sus dos influencias més
importantes, Hitchcock y Buiiuel.

No menos relevante es que estamos
ante un libro lleno de literatura. Novelis-
ta y por supuesto guionista, Del Toro se
muestra como un lector voraz y con buen
gusto que si, le sabe un rato largo a la lite-
ratura de género, del terror, al policiaco,
ala ciencia ficcién, pero que tiene muy
bien leido al siglo XIX europeo o a Rulfo.

Estamos, pues, ante un testimonio de
enorme riqueza cultural que sin embargo
no resulta pesado o pretencioso por lo di-
cho al principio: Del Toro es un muy buen
conversador porque no se toma muy en
serio, agradeciblemente, pero sobre todo
porque tiene esa virtud que no se apren-
de: compartir el entusiasmo. Termino
con una aclaraciéon importante: el prota-
gonista es Del Toro, un magnifico prota-
gonista, pero el trabajo de Garcia Tsao, un
entrevistador culto y lleno de humor, es
notable por la elegancia complice que le
aplica al texto.

No se lo pierdan.
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Por Guillermo Delova Cobian

| ¢Refundados o refundidos?

e puede perder, pero cuando se pierde ataviado de privilegios y acora-

zado con cinismo en realidad no se pierde todo, es mas, se podria decir

que hasta se gana. Y cuando un partido palitico puede torcer sin recato
alguno principios rectores, ideologia, procedimientos para procesar el con-
flicto interno y de democracia interna a efecto de salvaguardar el interés de
una cupula que pregona con un discurso, pero que en realidad se apega a un
plan personal para sobrevivir, poco queda entre las cenizas de aquellos que
ingenuamente alin creyeron en esa opcion de la politica. No es raro gue el
Partido Revolucionario Institucional esté incapacitado para predicar conel
ejemplo. Esa vocacion de demdcratas que resect en sonoros discursos las
gargantas de su dirigencia no es mas que una fachada construida en arena
que busca lavarles la cara a una burbuja que, ante los resultados electorales
obtenidos, lo menos que podrian hacer por pundonor profesjonal, es pre-
sentar surenuncia a los cargos que tuvieron una responsabilidad a todas
luces no cumplida. Pero més alla de las apreciacionies subjetivas que abrigan
fobias, hay razones de peso apoyadas en nimeros duros que pintan la catas-
trofe de cuerpo completo. El pasado 6 de junio, el partido tricolor obtuvo en
términos gruesos 2 millones 715 mil 123 votos que se significan en un raquftico
5.5% de1a votacion total. Ei partidazo que llegara a gobernar a 42 millones de
mexicanos hoy sostiene con las ufias el gobierno en tan solo 4 entidades fede-
rativas que representan 21.7% de la poblacion. De un plumazo y justificado en
la soberbia, la conveniencia de pocos yla cerrazon, el PRI perdié los 8 esta-

dos que estuvieron en juego en esta reciente eleccion y que-eran gobernadas
por ese partido polftico. En cuanto a la votacion distrital, asido como una lapa
alainercia que le proporcionaria el aliarse con antagénicos del pasado, logré
postular candidatos en 77 distritos en donde la dirigencia nacional pedia que
fueran “guerreros” no de una causa ni de un instituto palitico, sino de una in-
condicionalidad tiranica personalizada en la figura del presidente del Comité
Ejecutivo Nacional. Aquellos que serian obedientes del mandato llevarian de
lamano a un dirigente nacional a convertirse en candidato a la presidencia

de la republica. Del cumulo original de legionarios sélo lograron el cometido
once. Sinembargo, el “agandalle” en la colocacion de perfiles incondicionales
en las ubicaciones de representacién proporcional, los oscuros métodos pa-
ra el aval de las decisiones que tendrian que honrar fa democracia partidista,
y el estilo tnico de supervivencia politica que caracteriza al exgobernador de
Campeche, permiten que hoy la fraccién parlamentaria cuente con un séquito
de cortesanos dispuestos a seguir la instruccion gue podria implicar fa venta
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de la dignidad y la traicion al supuesto espiritu aliancista que amalgamé a las
fuerzas politicas participantes en ese frente que tendera a desmoronarse en
lo legislativo. Basta entender la sefial enviada por parte de la dirigencia nagio-
nal al nombrar de forma apresurada y sin la admision de discusion, opciones
o disenso, al nuevo coordinador parlamentario. Bien reza el dicho popular
quela prisa no es elegante, y corrientada fue la que le propinaron aun hom- -
bre de solidez politica incontrovertible como lo es René Judrez a quien-mal-
tratan con estas burdas formas de eleccion. Pero el mensaje hacia el poder
que habita palacio nacional tenia que ser expedito: el sefior presidente puede
empezar a ver un aliado en el PRI al estar al frente del mismo un dirigente y

un coordinador que genuflexionan asiduamente por el temor-de que sobre su
cuello caiga la espada afilada en sus propios pasados obscuros.

Ahi es exactamente donde radica lo contradictorio del momento actual
priista. La relacién de una dirigencia nacional cen su bancada legislativa se
debe concebir en el contrapeso y no en la complicidad. En la actual situacion
y con los tirénicos métodos de antidemocracia que prevalecen en el
PRI, ese instituto politico se esta condenando a ser un servil satélite del poder
plblico, aunque claro, eso colma de prebendas a una clipula que hoy brinda
por su sagacidad. :

Los priistas no tienen mas ruta que aprovechar la proximidad de la XXIl
Asamblea General y empezar a pregonar con el ejemplo. Una dirigencia
que actualmente es juez y parte no puede sostenerse por la proclividad
alatraicion y al favorecimiento selectivo que ella implica. Nombrara una
dirigencia provisional que instrumente lo-necesario para la celebracion de
una Asamblea rica en discusion, donde de verdad prevalezca el caracter
refundacional y se convenga un nuevo rumbo partidista, es no solo necesario
sino vital para el priismo. De ahi, la convocatoria a la eleccién de una nueva
dirigencia que sostenga con honor lo resuitante seria la consecuencia. Pero
eso parece que solo estd en los cuentos infantiles en los que todavfa creen los
privilegiados tricolores, ¢o no? ‘
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pues anda en la calle como si
no pasara nada, pero esto es mas que claro,
el semdforo verde (de dudosa procedencia)
solo dur6 dos semanas v los contagios ya
van al alza.

Es nada mas ver que los hospitales que
apenas estaban por desmantelar la famosa
drea Covid, ya estdn frenando la conversion
y estan volviendo a atender inicamente es-
te tipo de pacientes, lo que quiere decir que
1a falsa sensacién de seguridad ya empieza
a causar estragos, y la muestra estd en la
ciudad.

No pasaron ni dos semanas, y los conta-
gios por la falsa sensaci6n de seguridad que
erréneamente dio el gobiemo, con la finali-
dad de incentivar la participacién enlos co-
micios, por supuesto, con la finalidad de
que Morena arrasara en los puestos de elec-
cién popular, cosa que no sucedié ni con un
semaforo verde.

Aunque hay que admitir que fue sen-
sato e regresar al semdaforo amarillo, para
evitar mayor contagio y mayor descalabro
politico, de alguna manera la percepcion

Costo: 4,274
1/1 José Melton
OPINION =
Y SE VIENE LA TERCERA OLA,
PERO NO LA QUIEREN VER
JOSE MELTON
s claro que se viene la tercera  que le dejaron a la poblacion sobre el ama-
ola de Covid en la capital y la  illo que quedo con la apertura del verde, es
gente noest para entenderlo,0 que Nada estd generando mds problemas,
tal pareciera que no le importa, que ya todo acabd y que no necesitamos

cuidarnos mas.

Es muy comtin ya ver que la gente sale
en bola a pasear, que Ias fiestas cada fin de
semana ahora son tan extremas como si se
tratara de recuperar el afio y medio de con-
finamiento, los tumultos en las plazas co-
merciales y por supuesto la relajacién de
las medidas de higiene. Cosa que ya todo
mundo empieza a ver como una medida
obligatoria en vez de tomarlo con la serie-
dad que se merece.

Sin duda, nada ni nadie, esta comproba-
do, va a hacer cambiar de parecer a las per-
sonas egofstas que solo piensan en salir,
aunque se contagier, pues ya estaba en el
destino, mucho menos a los incrédulos que
piensan que el virus no es tan grave. Aun no
es momento de bajar 1a guardia, pero no to-
dos estdn listos para hacerlo.

En cuanto a 1a vacunacion, sabemos de
sobra que no evitara el contagio y que esta-
mos a varios afios de que encontremos la
inmunidad que se necesita para resolver la
situacién y si a esole sumamos que las dosis
fueron moneda politica de cambio y ahora
pareciera que se reparten con venganza.

® Lditorial
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‘tade Saludsi creen en la posi-

.. bilidad de una texcera ola de
Covid-19 tras las vacaciones de

verano sobre todo porque no

queda clara la estrategia a seguir por patte
del gobierno federal. Ya pas¢ antes. Las
propuestas de control presentadas tanto
al Presidente como al secretario de Salud,
Jorge Alcocer, incluyen la implementa-
cion de medidas preventivas para preve-
nir que se expanda por el territorio nacio-
nal como que los viajeros nacionales y los
turistas internacionales sean sometidos a
pruebas minimas para valorar su estado
de salud. La existencia de nuevas cepas
hacen prever que los contagios son mu-
cho mds agresivos y generalizados en
cuanto a la edad de quienes se contagian.
a crisis en la clase media se

agudizo, los despidos y nulo
crecimiento en la economia

que ya veniamos arrastrando,

se reflejaron en los indicadores

de inflacion por eso el Banco de México
tuvo que aumentar un cuarto de punto
porcentual la tasa de intereses generales.
Fl alza de precios en productos basico hi-
70 presién en la inflacion, hablamos del
costo de Ia gasolina y la luz impactan ne-
gativamente, el gas LP subiendo y para el
segundo semestre se prevé que toda la
canasta basica esté en un 20% arriba. No
se nota porque algunos productos ya vie-
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1/1 Redaccién
OPINION &
LA CADENA DE ERRORES
" os especialistas de 1a Secreta-  nen en presentacién mas pequena. Ejem-

plo el aceite comestible ya viene en 800
mililitros y antes era un litro.

nZacatecas piden a gritos apo-

yo de la Federacion, hasta el

candidato ganador por More-

na, David Monreal, solicitd la

guardia nacional tras los en-

frentamientos ocurridos en la entidad y el

crecimiento de la inseguridad. Nos dicen

que esa fue la conversacion que tuvo el

gobernador electo con el Presidente Lo-

pez Obrador en la reunién en Palacio Na-

cional, la respuesta que recibio fue de que
€s un asunto a revisar pronto.

los que no les calienta ni el

sol es al grupo de Dolores

Padierna y René Bejarano

tras perder por paliza elec-

toral la alcaldia Cuauhté-

moc; nos platican personas de su con-

fianza que ambos politicos asumen que

esta ofensa se la cobrardn tarde o tem-

prano al zacatecano y lider del senado,

Ricardo Monreal, a quien consideran ar-

tifice de su debacle porque con esto Pa-

dierna perdio la oportunidad de querer

aspirar a ser la sucesora de Sheinbaum.

PD: Esta semana se espera que la jefa

de Gobierno, Claudia Sheinbaum, realice

cambios en su grupo de colaboradores

- después de haber realizado una evalua-

cién del desempefio de cada uno de ellos
y con eso terminar su encomienda de la
mejor manera posible.
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Matias Pascal

De cuiias, filtraciones,
engaiiabobos y otras linduras

Ieniras son peras o MARzZanas, gue si
MJ‘E ponen cuitas al senador Ricardo

Monreal, que si Gabriel, que si dofia
Olga, gque si a chuchita Ia bolsearon y salid
con su domingo siete. ;Bah!

Desde esta trinchera de observadores po-
demos afirmar que pocos, muy pocos en este
pais cuentan con un capital politico tan solido,
CON uRa experiencia politica tan robusta como
la que tiene el zacatecano, a toda prueba.

Solo para hacer memoria recordemos que
Monreal Avila apunta en su CV que ha sido
regidor en sus juventudes de iniciacion, tres
veces diputado federal, tres veces senador de
la republica, gobernador de Zacatecas y jefe
delegacicnal en la Cuauhtemoc. jArrooozzz!

Cuanda en 1937 ef gobierno de Emesto Ze-
dillo -ese que Fox sacd a patadas de Los
Pinos-, e negé la posibilidad de ser candida-
to del PRI al gobierno de Zacatecas, se cruzo
la calle, a la casa de enfrente, of PRD, y pafe-
ando un bote gand Ia gubernatora.

En ese entonces, Ricardo Monreal Avila
se fajd los pantalones, se calzd bien la botas,
montd a caballo ¥ armado con su carabina
desaftd al sistemna, el cual cimbrd hasta sus
entrafias y contribuyd al avance de la izquier-
da hasta que, del brazo de Andrés Manuel
Iépez Obrador, conquistaron Palacio Nacio-
ral con las siglas de Morena.

A ver, queremos ver quien es &l guapo que
se atreve a regatearle al senador sus méritos,
aun con esas burdas filtraciones similares en
colurnnas y tuits pagados de que un tal Ga-
briel, ;que? ah si, Garcia, llega pam ocupar ¢l
cargo que ahora tiene Monreal como coordi-
nador de las y los senadores morenos.

Prequntamos por aqui y por alld, y nos
dicen gque entre los cargos mas importantes
del senador Gabriel Garcia, ademds de ser
arnigo de Y30, fue el encargade de progra-
mas soeciales, jefe de los 32 superdelegados y
Jos Siervos de la Nacidn, ademds de asesor
de Victor Hugo Romo en la demarcacién
Miguel Hidalgo.

Cémo o vemos, el fracase en la aplicacton
de esos programas, que no dieron los votos
requeridos, fue lo que hizo que "lo fueran” de
£s€ Cargo.

Vaya credenciales. Mejor asi la dejamos, no
vaiga siendo...

De verdad no entiendo cdémo algunas y
algunos companeros se dejan enganar de esa
manera ¢on burdas filtraciones y les dan vera-
cidad sin mediar la reflexion. Se dejan sedu-
cir. Atin existen los ENGANABOBOS.

Por lo pronto, Ricardo Monreal sigue en lo

SUyo, ¥ nada menos ayer en un videomensaje
habld sobre la falta de resolucién de la Su-

prema Corte de Justicia de la Ng.?:%%??pdaeriie de-
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terminar si tiene o no immunidad el gober- mente un dafio creciente a la poblacion, que
nador de Tamaulipas Francisco Garcia Ca- vive con temor, que vive con incertidumbre en
beza de Vaca, quien de eatrada ya no tiene su eniidad, en su pueblo, en su regidn, en su
fuero constitucional. municipia.

Dije textualmente: "Por eso envié un comunicado a la Suprema

Como senadores de fa Repubiica, no pode- Corte de Justicia de Ia Nacidn, para que de
mos mamntenernos gjenos o indiferentes al clima inmediato resuelvan si el gobernador tiene o no
de violencia que se vive en ¢l pais, en alqunas inmunidad, que resueivan ef recurso de recia-
entidades federativas, o al clima de zozobra que macion que la Fiscalia General de la Reptblica
vive Temaulipas por Ia falta de resclucion de Ia interpuso el dia 84, es decir, hace 31 dias.
Suprema Corte de Justicia de la Nacion, frente a  "Nuestra preocupacion es auténtica, pero no
determinar si tiene o no inmunidad el titular del sélo asi, sino es constifucional ¥ Jegitima, por-
Efecutiva focal, que representamos el Pacto Federal,

"Hay una crisis institucional, hay una crisis €n "Y ahora depende de uvstedes, ministros y
fa conduceidn politica y la coordinacion entre ministras de la Suprema Corte de jus...
los niveles del Gobierno, y hay fundamental-
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‘NO hay
enfermedacies,
SN0 enfermos

Hioocrares

CEREBRO MEXICO

Por Claudia Gémez Robledo
Cambiar la manera de interpretar el entorno
para conseguir un mayor grado de bienestar
posible es, sin duda, la busqueda de las distin-
tasareas detrabajoenlasalud mental Desdela
opticamédica, comotodaciencia, estd abocada
abuscar certezas sobre sus teorias.

Lafrase conlaqueiniciamos este escritonos
invitaapensar y centrar el focoenlaimportan-
cia de laactitud del paciente que buscaayuda

terapéutica para que pueda asumir, convivir y
superar susdolencias. Asimismo, invitaarevi-
sar las herramientas, los conceptos e interpre-
taciones que en materia de saludmental el tera-
peutaopsiquiatra tiene, abriendola posibilidad
deintegrar nuevas técnicas.

Un cambio de paradigma se produce cuan-
dolas teorias, leyes y técnicas aplicadas hasta
el momento por los miembros de unacormnuni-
dad cientifica, se encuentran con la dificultad
deresponder laspreguntas que seles hacen.

Se genera una friccion con los conceptos
universalmente aceptados, cuando estos no
dan cabida a nuevasideas, generando asiuna
crisis. Una nueva forma de entender dicha
ciencia o materia, entonces abre la posibilidad
de abandonar el antiguo paradigma y adoptar
uno nuevo. Este llamado representa un cam-
bio tan grande y trascendental que incluso las
palabras que se usan para explicar estanueva
optica son diferentesy novedosas.

Laideadeparadigma surge del griego hacien-
doreferencia a elementos que siguen algiin di-
sefio o modelo. Por lo tanto, podriamos decir
que un cambio no s6lo es una alteracion de los
modelos tedricos que generan consensocienti-

fico,sinotambién un cambio en Javision global
acerca de una determinada disciplina.

Los cambios son revolucionarios, rompen
conlasideasestablecidas ynoshacen mirar con
una perspectiva nueva; sin duda, en los proce-
sos de cambiose genera miedo, confusiény re-
ticencia. Elmundo cientifico, pese a multiples

rupturas de paradigmas, sigue considerandoal
hombre comounreloj, en el que cualquier pieza
es sustituible, viendoal paciente como un ele-
mento a COmponer.

La mirada amplia, desde el punto de vis-
ta de la salud mental, hacia técnicas no con-
vencionales en el tratamientode ciertas afec-
ciones, sigue siendo un tema de friccion. Asi
el mundo holistico y el mundo cientifico se
enfrentan a la imposibilidad de integrarse,
generando incluso un ambiente disruptivo
al considerarlas desde ciertos puntos de vis-
ta religiosos, como parte del peligro del New
Age; concepto que castigala cultura alternati-
vaque suma lasideas de otros Iugares.

El ser humano no existe por si mismo di-
vido, somos alma, mente y cuerpo. Por ra-
zones histdricas hay una sensacion de estar
fragmentados. Silogramos hacerunainterac-

cidn entre las distintas maneras de percibirel
mundo, habrd una riqueza enorme en la po-
sibilidad del tratamiento de los pacientes con
distintas técnicas, generando un cambio de
paradigma que seguramente serd beneficioso
paraelabordaje delasalud mental yla posibi-
lidad de unir de nuevo cada parte del ser, en
una percepcién de algo completo.

CONSULTORIO C7 SALUD MENTAL

Teléfonos deatencion en doshorarios:
B Delunesaviernes

De9:00a15:00 horas:

5531204231

De15:00220:00horas:

5534333983

B Correo: c/saludmental@gmail.com

W Facebook: @c7saludmental

B Instagram: @c7saludmental
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