
BIENVENIDA, bienvenido al año 2023 que promete
ser uno de los más complicados de los que se tenga
memoria. ¿Qué sucederá este año? Estas son las
profecías del vidente NostradAMLOus.

PROFECÍA UNO: este año habrá viajes. El gobierno
federal no parece interesado en comprar los refuerzos
de vacunas para las nuevas variantes de Covid,
por lo que si usted quiere protegerse, tendrá que volar
a Estados Unidos a hacerlo.

PROFECÍA DOS: aunque en el horóscopo chino
es el año del conejo, en México seguirá siendo el año
de la rata para el PVEM. Los pupilos de Jorge Emilio
González Martínez protagonizarán escándalos
de corrupción, especialmente en San Luis Potosí,
Edomex y Quintana Roo

PROFECÍA TRES: el partido naranja se pondrá al rojo
vivo. La familia feliz de Movimiento Ciudadano

entrará en crisis conforme se acerque la elección
presidencial. Dante Delgado sigue firme en que irán
solos en todas las elecciones, pero su liderazgo será
seriamente cuestionado por quienes dicen que es
momento de encabezar alianzas y derrocar a Morena.
Peligro de una ruptura total con Enrique Alfaro
y todo su capital político.

PROFECÍA CUATRO: será un año complicado
para la Suprema Corte. Al no quedar en la presidencia
la enviada de Palacio Nacional, el golpeteo desde
el Ejecutivo será incesante. Yá el propio AMLO

se encargó de ponerle tache a quien llama "el ministro
más rico".

PROFECÍA CINCO: la llegada de cuatro nuevos
consejeros electorales al INE (eritre ellos su nuevo
presidente) será agitada en las formas. Dos de los
elegidos llegarán con la misión de inventar todo
tipo de denuncias contra Lorenzo Córdova
y Ciro Murayama. El verdadero reto, sin embargo,
será encontrar la forma de garantizar la organización
y limpieza de las elecciones pese al recorte de recursos
y personal.

PROFECÍA SEIS: el gobierno no se preocupó por
crecer la economía por estrategia, ahora lo tendrá que
hacer por necesidad. La 4T llega al penúltimo año con
una economía deprimida, con todos los fideicomisos
saqueados, sin guardaditos para exprimir y con
ingresos tributarios reducidos. La falta de recursos
le va a pegar al ánimo presidencial y a los proyectos
del sexenio, incluidos los programas sociales.
PROFECÍA SIETE: Bueno, en realidad esto no
es profecía, sino una triste realidad. El crimen
organizado seguirá con una actitud cada vez más
desafiante, debido a la fallida estrategia gubernamental
de "dejar hacer y dejar pasar". Se dejó crecer
el monstruo y ahora no hay manera de controlarlo.

SEA COMO SEA, 2023 trae 365 páginas en blanco
para escribir en ellas una nueva historia personal
y para México. Que sea un buen año {o al menos
no tan amlo, perdón... no tan malo).
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Castidad
Partió sir Lancelot a la cru­

zada con el pretexto de que
Dios así lo quería. Ansiaba

conocer lugares nuevos, esa es la
verdad; se aburría como un farero
y tenía sed de aventuras. Además
había oído hablar de las mujeres
del Oriente, cuyos senos son co­
mo la palmera y su cintura como
palomas de marfil. O al revés, no
se acordaba bien. El caso es que
sir Lancelot empezó a hacer los
preparativos de su viaje. Cuando
su mujer le preguntaba por qué se
iba él respondía solemne: "Dios lo
quiere". Puras mentiras: lo que­
ría él. A veces hacemos de Dios
cómplice de nuestros deseos, y
decimos que ordena lo que noso­
tros queremos hacer. Así somos.
Antes de emprender el viaje sir
Lancelot hizo que el herrero del
castillo fabricara un cinturón de
castidad para lady Guinivere, su
esposa La conocía bien, de mo­
do que ordenó el cinturón de fie­
rro del 14 (el mismo espesor te­
nían los costados del "Titanic").
¡Ingenuo! No sabía que cuando la
mujer quiere hacer donación de
su persona de nada sirve que el
mundo le ponga óbices. Ya pue­
den sus guardianes rodearla con
altos murallones, encerrarla en
fuertes calabozos, poner un ejér­
cito de cancerberos a celarla, es­

conderla en el más intrincado la­
berinto: ella saldrá por el ojo de
una aguja, escalará las tapias en
un rayo de sol, irá cual invisible
sombra por entre sus custodios y
al fin encontrará los medios para
dar aquello que para ser dado se le
dio. Pero me he ido por los cerros
de Ubeda Quiero decir que perdí
el hilo de mi relato original. Vuel­
vo a él. Un amigo de sir Lancelot
supo lo del cinturón de castidad y
le preguntó a sir Lancelot con la
confianza del amigo: "Perdona la
franqueza, compañero: ¿para qué
le mandas poner a Guinivere ese
artílugio? Bien sabes que es más
fea que un endriago, una anfisbe­
na o un dragón; no ignoras que a
su paso la leche se agria, malparen
las ovejas, marchítanse las plantas,
se anubla el cielo, se desmoronan
las estatuas, y hasta los perros que
la miran quedan bisojos, turnios,
trasojados, estrábicos o bizcos. Por
otra parte ­no digo cuál­ es más
frígida que las cumbres nevadas
del Jungfrau. Cuando abre la bo­
ca se le prende un foquito, como
a los futuros refrigeradores. Cierta
vez pasó a 14 leguas de un sembra­
dío de papayas y las heló todas; ni
una sola quedó para la casa ¿Por
qué entonces, si tan fea como una
arpía es tu mujer, le haces poner
cinturón de castidad?". Respon­

de sir Lancelot "Cuando regrese
de la Cruzada le voy a decir que
en el viaje se me perdió la llave"...
Bárbaro sir Lancelot! Quería re­khiluir a toda costa el débito conyu­
gal, obligación prescrita utroque
jure, por ambos derechos, el civil
y el eclesiástico. Pero, pregunto yo,
¿qué caso tenía meterse en tantos
líos? Con hacerlo sin luz habría
bastado, o con imaginar que esta­
ba, por ejemplo, con Clemencia
Isaura, dama cuya hermosura pe­
regrina inspiró mil canciones de
amor a los ardientes trovadores, o
pensar que se refocilaba con algu­
na dama parecida a la legendaria
Novella dAndrea ­la cita en uno
de sus libros Umberto Eco­, que
profesaba una cátedra en el ate­
neo de Bolonia, cuyo rector mag­
nífico la hacía dar su clase atrás
de una cortina a fin de que su pro­
digiosa belleza no embebeciera a
los escolapios, apartándolos de
la ardua disciplina del estudio o
­peor aún­ poniéndolos en tenta­
ción de carnalidad concupiscen­
te. No apliques tu entendimiento,
Lancelot, a los atractivos exterio­
res: la belleza ­lo dijo Chaucer­
es skin deep, no va más allá de la
piel. Espero que te sirva este afo­
rismo: 'La mujer por lo que valga,
no por la. ". Termina tú mismo el
aforismo... FIN.
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Despertamos a un nuevo año y con él, una
nueva oportunidad de reinventarnos y conti­
nuar creciendo, mejorando. Cambiar nuestra
realidad a pesar de la adversidad y los enor­
mes retos que enfrenta el país.

Por eso vamos a "regalarle" al Presidente
algunos consejos que podría tomar en cuenta
en los pocos meses que le quedan y dejar las
bases de un gran México, y así, pasar a la his­
toria como ese buen mandatario al que dijo
aspirar cuando ganó las elecciones de 2018.

1. Combatir la violencia. La Policía Federal

ya fue destruida y tenemos una Guardia Na­
cional sin resultados tangibles.
Por eso debería invitar a exper­
tos, nacionales e internaciona­
les, para analizar propuestas y
llevar a cabo una reforma ins­

titucional que le permita con­
solidarse en los próximos años
como una organización eficaz,
de carácter plenamente civil, en
materia de seguridad pública.

2. Limitar al Ejército. Revi­
sar las funciones que se le han
otorgado a la Secretaría de la
Defensa para que continúe
llevando a cabo únicamente las que estén
alineadas con su vocación natural y por el
tiempo estrictamente necesario. Ningún
país democrático tiene a su Ejército desem­
peñando tareas de carácter civil. Incluso se
debería considerar que su titular pueda no
estar en las filas castrenses.

3. Analizar la compra consolidada de me­
dicinas y material de curación. En los sexe­
nios anteriores ésta era organizada por el
IMSS con resultados muy positivos, tanto
económicos como de abasto, por lo que se
debería retomar con los recursos con los que
se cuenta hoy en día.

4. Revisar la agenda internacional. Actuar
con prudencia y razonando las implicacio­
nes que tiene el pronunciarse de inmediato
ante hechos internos de otros países y llevar
a cabo una estrategia de posicionamiento a
nivel mundial para revertir el desprestigio en
el que hemos caído.
5. Fortalecer la relación con Estados

Unidos. Empezar un diálogo abierto y orde­
nado con nuestro socio comercial más impor­
tante, a fin de continuar con el fortalecimiento
regional a corto, mediano y largo plazo. No
sólo en temas comerciales, sino que aborde,
de manera integral, todos los problemas que
afectan a las potencias, desde el combate a
las organizaciones criminales, pasando por
la venta ilegal de armas y llegando a los retos
que implica el poderío chino.

6. Dejar de criticar a los periodistas y co­
lumnistas, principalmente a través de su con­
ferencia mañanera. Es necesario eliminar la

sección de "quién es quién en
las mentiras" y mandar un men­
saje fuerte con el que se garanti­
ce la seguridad del gremio más
importante en cuanto libertad
de expresión.

7. Demostrar que su gobierno
no encubre corruptos. Dejar que
las denuncias sean resueltas en
su cauce natural, con imparcia­
lidad y bajo el marco legal apli­
cable. Que se cumpla su palabra
sobre que no serían protegidos
ni sus familiares ni amigos.

8. Hacer un pacto de reconciliación na­
cional. Que se acepte que los mexicanos
somos todos, incluidos los opositores y crí­
ticos, y organizar una agenda legislativa en
conjunto donde se consideren las diversas
fuerzas políticas, con el objeto de llevar a
cabo las reformas legales y constitucionales
que se necesitan para los próximos gobier­
nos, siempre velando por la autonomía insti­
tucional y el principio democrático de pesos
y contrapesos.

En el fondo, sabemos que el Presidente di­
fícilmente escucha consejos, pero estamos en
tiempos de esperanza, y pedir no empobrece.
¡Excelente 2023 a los lectores de esta

columna!

Que se acepte
que los
mexicanos

somos todos,
incluidos los

opositores y
críticos.
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LALA/TRENT FIGUEROA CARTÓN

¿Y es cierto que las langostas sienten dolor y
se les puede escuchar gritar cuando las están
títffléndo?

R.Don Trent. le está pegando al 50 por cien­
to. Las langostas sísienten dolor cuando se
• les iíiete vivas a la olla corí agua hirviendo.
La otrá, de todos los mitos que rodean a la
langosta, éste probablemente merece el pre­
mio por ser el más peculiar. La creenciaes
que las langostas gritan cuando las ponen
en agua hirviendo. Dado que la mayoría de
la gente probablemente no pueda identificar
ningún sonido que haga una langosta, es una
idea extraña propagarse tan ampliamente. Le
preguntamos a Kingston sobre este rumor, y
él confirmó que es un mito: "En mi choza,
cocinamos 50 langostas a la vez, lo que pro­
duciría un grito muy fuerte. Estás poniendo
una langosta muy fría en una olla de agua
muy caliente, y a veces escuchas un ruido
como el aire que se escapa de la cáscara".La
biología también ayuda a refutar este mito.
Las langostas no pueden gritar físicamente.
Sin pulmones, no tienen las partes del cuerpo
necesarias para ser audibles. Lo que proba­
blemente escuche cuando hierve langostas
es, como sugiere Kingston, un silbido del va­
por que intenta escapar de la cáscara. Si bien
estar hirviendo a algo vivono es la forma más
humana de matar una langosta, puede estar
seguro de que no están gritando en la olla.

¿PLÁSTICO O MADERA?

¿Son mejores los ganchos para la ropa de
madera o tos de plástico, o da Igual, aparte
del precio?

R.Sin duda los ganchos de madera son la me­
jor opción para colgar la ropa. Cuando veía­
mos irlii gente usar ganchos de madera en
sus gtósets, siempre pensamos que era por
motivos estéticos, pero no sabíamos que po­
díaobeneficiar la ropa. Los ganchos de ma­
dera se crearon con un propósito específico

en mente­, y probablemente sean la mejor op­
ción para su clóset. Estos están hechos con
un tipo específico de madera que repele las
polillas y otras plagas que podrían dañar su
ropa. También evitan que la ropa se arrugue
en el tífeset. Deshágase de los ganchos de
alambre e invierta en madera. Su ropa fina
se lo agradecerá.

ORDEÑAR

¿Cuál fue exactamente lo que motivó a la
primera persona a ordeñara una vaca y qué
estaba tratando de hacer?

R. Observación. La gente observó animales
en la naturaleza amamantando a sus crías.

Al capturar cabras y aurocos (cría de vacas
ancestrales), la gente pudo recoger su leche
en recipientes de cerámica. Estos humanos
habrían aprendido rápidamente que la leche
de otros animales era un alimento completo
y nutritivo.

CÁNCER

¿Cuál es el trópico de Cáncer y para qué
sirve? '' ­

R. El trópico del Cáncer, es una línea latitudi­
nal, también conocida como paralelo, que se
extiende de éste a oeste alrededor del mun­
do. Además del ecuador, es uno de los cinco
paralelos principales de la Tierra (los otros
tres son el trópico de Capricornio, el círculo
polar ártico y el círculo antártico). Situado a
23.5 grados al norte del ecuador, el Trópico
del Cáncer juega un papel importante en la
relación geográfica del sol con la Tierra. De­
nota el punto más septentrional de la Tierra
donde el sol está directamente por encima
del mediodía, lo que ocurre anualmente en el
solsticio de verano (para el hemisferio norte)
en junio. Después de llegar a este punto, los
rayos del sol viajan hacia el sur hasta alcanzar
el mismo ángulo en el trópico de Capricornio
en el hemisferio sur, que ocurre en diciembre
en el solsticio de invierno.
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el ambiente de polarización propiciado
el Ejecutivo federal, es difícil mencionar

Jmas cott'objetividad y datos publicados en
; medios científicos. Resulta evidente e ine­

stable quef México articuló un programa de
icunaciórfordenado, sensato y de una efi­
Jcia a prueba de fuego contra covid­19; por
iipuesto, como ocurrió prácticamente en
Ido el orbe, el esfuerzo retrasó los programas
^guiares de vacunación a los niños y niñas
¡rntra las otras infecciones transmisibles, sin

piida costará trabajo recuperarlos, pero Méxi­
§§> tiene la capacidad para hacerlo.

Cuando la mayoría de la población sentía
que el asunto de covid­19 era un asunto su­
perado, aparece, como era de esperarse, la
concurrencia de la influenza, virus sincitial
^respiratorio y covid­19. Se han incrementado
ya los números de personas hos­
pitalizadas y de fallecimientos
que estaban ya prácticamente en
4 ceros hasta hace un par de meses.

3r supuesto, no esperamos que
i repitan los escenarios que vi­
fimos hace un par de años por los
* "íormes porcentajes de pobla­
|ón vacunada y/o que ha padeci­
) la infección, pero de cualquier

"manera es urgente apuntalar los
programas de vacunación contra
la influenza y actualizar el de covid­19.
En este escenario aparece la posibilidad

de adquirir una nueva vacuna contra co­
' vid­19 de origen cubano desarrollada por el
país caribeño. Si bien es cierto que la mayoría
de los mexicanos sentimos simpatía y soli­
daridad con el pueblo cubano que ha sufrido
diversas crisis en la historia reciente, pocos
temas han resultado tan polémicos como el
gobierno resultante de la Revolución Cubana.
Prácticamente desde que tengo conciencia
escucho acaloradas discusiones incluso en el
no familiar, de dos posturas aparentemente
«conciliables. Unos apoyan a la revolución

¿¡Celebrando sus logros y, otros, son feroces crí­
pticos señalando los atropellos a los derechos
üfjtiimanos. Seguramente, la realidad es una
mezcla derechos en ambos lados, conozco

mmmm—
Es urgente apun­
talar los programas
de vacunación

contra la influenza

y actualizar
el de covid­19.

cubanos y cubanas orgullosas de los logros
de su gobierno, pero que señalan también sus
defectos.

Hablando de los datos reales respecto de la
mencionada vacuna, existe un artículo apare­
cido recientemente en una de las revistas de­
rivadas de Lancet reportando los resultados
de un estudio de cohorte, con cerca de un mi­
llón y medio de personas estudiadas en el que
se pone en evidencia tanto la seguridad como
la eficacia del biológico. La verdad es que, si
cualquier otro país hubiera publicado un es­
tudio de esas dimensiones, nadie se atreve­
ría a poner en tela de juicio las conclusiones,
pero como se trata de Cuba aparecen voces
aseverando que se trata de mentiras. Los ar­
gumentos para sostener esos puntos de vista
rayan en el ridículo, afirman que las tablas de

los resultados las diseñaron en el
escritorio del presidente, que la
cohorte no es válida porque no
hicieron un estudio de fase 3 y
un largo grupo de sinrazones.

Los mecanismos que tienen
revistas de tan alto nivel cons­
tituyen una barrera casi infran­
queable que impide publicar
datos fraudulentos (no digo que
sea imposible) y se requeriría
del trabajo de muchos profe­

sionales enfocados en apuntalar un engaño
para lograrlo. Lo lamento, pero casi puedo
apostar que en el escritorio de ningún pre­
sidente latinoamericano existe la capacidad
para diseñar y llevar a cabo un fraude de esas
dimensiones. La mejor explicación es la más
simple: la vacuna sirve. Claro que todavía no
sabemos la eficacia como refuerzo de otras,
pero eso ocurrió con las demás desde el ini­
cio. Tampoco conocemos si puede ser útil
en niños y niñas, pero eso también resulta
similar a las experiencias previas. En suma,
es otra vacuna, de diseño reciente, con da­
tos claros de su seguridad y probablemente
tan eficaz como cualquier otra. Si la tenemos
hay que aplicarla, al margen de que no nos
guste ni el discurso del Ejecutivo federal ni
sus actitudes» ^ % *
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Feliz año, amigos. Es bonito empezar en
domingo. Al escribir es con la idea de que
volveré a leer estas líneas al mismo tiempo
que ustedes, si no hay novedad estaré: Ex­
célsior y expreso (tal vez una cervecita) en
mano, más o menos a las diez de la mañana,
medianamente crudo o, quizá peor; desve­
lado, abrazado y contento. Cada uno ha de
acomodar sus intentos, cada cual debe pro­
curarse lo bueno. Si se cree que la caridad
bien entendida empieza en uno mismo, que
podrá decirse de los mimos, los cuidados y
los placeres.

Para no aburrirlos con deseos y buenas
intenciones en repetidas y predecibles fra­
ses de felicitación, hoy voy a contarles lo que
quiero para mí en este 2023, lo que pido al
Universo para mis personas queridas entre
las que deben ustedes de considerarse y lo
que deseo para México y para el mundo. Será
una especie de receta sólo con ingredientes
y muy pocos procesos, porque aün no ten­
go muy clara cuál será mi ruta para hacer
cumplir cada meta y, a partir de eso, ustedes
modifiquen y adapten a su gusto cada idea
y cada trazo, a fin de cuentas, se trata de ser
felices y que no dependa de nadie.

Primero yo, y para ello quiero salud, mu­
cha, toda la que se pueda, trabajaré entonces
lo que está en mis manos, ejercicio conti­
nuo, alimentación menos bruta, bajarle a
los tequilas y subirle a las verduras, dormir
y meditar. En segundo, lo amoroso, quiero
más mimos, más noches de romance, más
yoga y más charla, palabritas cercanas, cu­
chicheos y arrumacos, mucha Unagi en mis
días. Sumar confesiones y complicidades con
Rita, Rodrigo, Violeta y Mike, que son mis
hijos, mi orgullo y mis soles, cumplirle ca­
prichos a Aliks y a Pablo, nietos propietarios
de mis voluntades. Disfrutar el privilegio de

mi hermana con todo y sus circunstancias y
mis carnales, mis cuñados y cuñadas por mi
lado y por el de mi novia. Quiero más fies­
tas, más cenas y bohemias, más músicas y
canciones, más cercanía con mis primos y
mis amigos. Algún viaje, con su montaña y
su playa, conocer otros aires, probar otros
platos.
Quiero más libros, tan buenos como

La broma, de Kundera; El astillero, de
Onetti; Habla, memoria, de Nabokov; El
paraíso perdido, de Milton; Satin Island de
McCarthy; La hermana, de Marai o Verano
de Coetze. Este pasado 2022 se me llenó de
libros clásicos que por ignorancia no había
leído y que enriquecen el alma y bendicen
los ojos, como los ya nombrados y El cora­
zón de las tinieblas o el Amadís de Gaula; y
les digo un chisme, por fin me zampé el Mi­
ses, seguro que Joyce ya podrá perdonarme.
Más series y mucho más cine, películas como
As Bestas, Pinocho, Bardo o Sin Novedad en
el frente. Más ópera, teatro, algo más de fút­
bol, especialmente de mi Barga que anda
un poco alicaído, sería precioso otro año
de grandeza de mi niño Messi. Quiero más
paseos con mis perros, más clases, máster y
escritura, también más lectores porque me
dulcifican el ego, me retan y me motivan.

Quiero un México sereno, que se detenga
el estropicio, la sinrazón y esta locura, que se
ajusten las cifras para tener menos muer­
tos, paz y tranquilidad. Que se mejoren los
sueldos que haya opciones de chamba, que
crezcan los que arriesguen y que triunfen
los que sueñan. Que haya inversión y que
fluya el dinero, que despierten los quietos
y que aparezca el espíritu aguerrido de los
emprendedores, que podamos aspirar todos
a mejores niveles de vida, que por una vez
sea cierto y se nos empareje el IMSS con los
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niveles de Dinamarca. Que no nos maten al
INE, que no nos cierren la boca, que no se
lleven por delante las vidas de más perio­
distas. Que mis nietos y los de ustedes sean
ciudadanos de un país que les depare un fu­
turo apacible, una tierra de derechos y un
Estado de bienestar, donde les apetezca en­

contrar pareja, donde el suelo sea uniforme
y haya igualdad de oportunidades, para que
se les siga antojando traer a este mundo raro
otro puñadito de orgullosos mexicanos. Y ya
puesto en plan pedinche, que se llegue a to­
dos los acuerdos necesarios para que haya
paz en la Tierra. Feliz 2023.
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*1 2023, ¿año del cambio? Hablemos de líderes
X# de partidos. Algunos comienzan el año al frente
de sus institutos políticos, pero podrían no acabarlo.
Alejandro Moreno, del PRI, es uno de ellos. En 2022
perdió parte de su capital político interno, pero logró
los consensos para continuar hasta 2024 la labor que
inició en 2019, por cierto, decisión que un sector de
su partido impugnará. Marko Cortés, del PAN, nadó
de a muertito en 2022, y el declive e inmovilidad del
blanquiazul, ya prendió las alarmas. En el PRD, Jesús
Zambraho navega sin aparentes conflictos, apegán­
dose al guión que vaya escribiendo una alianza que
no está clara. Dante Delgado, con MC, va solo y ga­
nando terreno. ¿Usted quién cree que dejará el cargo
este año?

2 El año del regreso. Existen dos territorios que
# hasta el momento sólo ha gobernado un sólo

partido: el PRI. En 2023, la historia podríá cambiar y la
alternancia llegaría a Coahuila y al Estado de, México.
Los dos bastiones priistas renovarán su gubernatura,
y, como cereza del pastel, en el Edomex es casi un he­
cho que será gobernado por una mujer, por primera
vez. La competencia entre Delfina Gómez y Alejandra
del Moral está tan cerrada como en Coahuila, donde
se avizora una competencia feroz entre la alianza Va
por México y Morena. Lo más importante, quizá, sea
la tendencia. Porque 2023 servirá como un termóme­
tro muy preciso para saber cómo viene la elección de
2024. ¿No se va el PRI? ¡Agárrense! Y salgan a votar...
8 Hasta la vista, ministro de cabecera. Arturo

«Zaldívar. quien ayer dejó de ser el presidente de
la Suprema Corte de Justicia de la Nación, aseguró que,
durante su gestión, el Poder Judicial fue transforma­
do. "Concluimos una administración que transformó
el PJF con hechos y resultados medibles, lo que fue re­
conocido nacional e internacionalmente con diversos

premios en los diferentes ejes de nuestras políticas pú­
blicas. Hasta el último minuto de mi encargo y a don­
de sea que me lleve la vida, seguiré trabajando por un
México más justo e igualitario. Ese México es quizás
inalcanzable, pero para eso sirve la utopía: para cami­
nar", escribió Zaldívar en Twitter. Ah, esa satisfacción
por el deber cumplido. V­
4 La mesura, esa virtud. El senador Ricardo

#Monreal, quien aspira a la candidatura de Mo­
rena para la Presidencia en 2024, advirtió que la cam­
paña política anticipada para suceder al presidente
Andrés Manuel López Obrador, previo al 2024, gene­
rará seguramente desencuentros y polarización en el
país. El presidente de la Jucopo publicó un mensaje en
video en sus redes sociales, con el que desea feliz afio
nuevo a sus seguidores. Este año que inicia, expresó el
exgobernador de Zacatecas, será un año de retos, pero
también de realizaciones, México se enfrentará a un
panorama inédito. Que la división no sea la protago­
nista de las próximas campañas políticas. Cabeza fría,
pasión controlada, y que gane el mejor.

Apuntalados. Hay entidades que no se detienen
#en cuanto a desarrollo. Una de ellas es Queréta­

ro. Durante 2022, logró superar sus expectativas en
materia de derrama económica y ocupación hotele­
ra. Incluso ganar terreno en comparación con 2019,
año prepandemia, por lo que seguirá con algunos de
sus programas y estrategias más exitosas de este año.
En 2023 impulsarán proyectos de turismo que buscan
crecer en temas de cultura a través de un plan con lá
Unesco, así como otros sectores menos recurrentes,
pero, importantes, como lo es el turismo médico y el
turismo deportivo. Mauricio Kuri, gobernador, conti­
núa con la tradición de los gobiernos que sí rinden fru­
tos a la población y no se escudan en pretextos. ¡Bien!
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TRISTE RN DE AÑO
¿Hola Lupita, como esta? Ora si hace muchos días
que no sé nada de ustedes.

Estoy muy bien Chabelita, muchas gracias,
así es desde antes de Navidad, que no nos vemos.
Me da mucho gusto verla comadrita. ¿Cómo es­
tán todos por su casa?

Nosotros también estamos bien, con mucho
frío, pero bien Lupita. Platíqueme como le fue de
posadas, ¿cuántas piñatas rompió, como pasaron
la Noche Buena?

¿Cuáles posadas, Chabelita? Eso ya está pa­
sado de moda, además todo está tan caro que
no alcanza ni para comprar una piñata. La Noche
Buena la pasamos en familia, cenamos unos po­
llitos rostizados y brindamos con sidra, muy tran­
quilos, disfrutando del frío.

Tiene mucha razón Lupita, todo está por las
nubes, según datos del Instituto Nacional de Geo­
grafía y Estadística (Inegi), la inflación de octubre
a diciembre fue de 7.8 por ciento y en algunos es­
tados del sur del País llegó hasta el 10 por ciento,
la más alta en los últimos 22 años.

¿Y sabe qué es lo peor comadrita? Que don­
de más pega la inflación es en los alimentos, los
bolillos que antes costaban 2.50 ahora cuentan 3

pesos, ya no hay panes de dulce menores de 12
pesos la pieza, el kilo de huevo subió más del 40
por ciento de agosto del 2021 a la fecha, 55 pesos
el kilo y así podemos pasar horas y horas hablan­
do del incremento de los precios de los artículos
de la canasta básica.

Para Ricardo Sheffield, procurador federal
del consumidor, la inflación no existe Lupita, con
tal de quedar bien con su patrón.

Chabelita, ahora que menciona a Ricardo
Sheffield, que ridículo hizo cuando aseguró que
Tiketmaster había vendido por duplicado 2 mil
boletos para ver al cantante rapero Bad Bunny y

a la siguiente semana dijo que viendo las imáge­
nes del show había muchos huecos, debido a que
las "pistolitas" lectoras de los boletos habían falla­
do, no porque la empresa hubiera cometido al­
gún ilícito. Algo o alguien lo hizo que se desdijera.

Lupita, a hacer el ridículo no hay quien la ga­
ne a Yasmín Esquivel Mossa, ministra de la Supre­
ma Corte de Justicia de la Nacional, que fue exhi­
bida por plagiar una tesis profesional para titular­
se, y que aspira a ser presidenta de la SCJN.

¿Chabelita, si no mal recuerdo ella es esposa
de José María Riobóo, amigo personal del presi­
dente López Obrador y uno de los empresarios

consentidos de la cuatrote?

Exacto Lupita, por eso cuenta con todo el
apoyo del inquilino del Palacio Nacional y a pe­
sar del escándalo por el plagio de la tesis, ella no
piensa renunciar a aspirar a presidir el máximo
órgano de justicia del país.

Pues si en ella no cabe la sensatez, ojalá que
los otros ministros tengan la dignidad y respeto a
su investidura y no permitan que el prestigio de la
SCJN se vaya a la basura por otro capricho presi­
dencial comadrita.

Lupita, por estar de chismosas dejamos de
hablar de lo caro que está todo y de la economía
nacional, que en este año fue del 0.3 por ciento, la
más baja en los últimos seis sexenios.

Pero que tal Chabelita, que desde el púlpito
presidencial se decretó que no habrá cuesta de
enero.

Mmm... Lupita, como siempre tienen otros
datos, porque la cuenta ha sido de todo 2022 y
como van las cosas seguramente la cuesta no se­
rá solo de enero sino también de todo el 2023.

Feliz Año 2023 para todos nuestros com­
padritos y comadritas que nos hacen el favor de
leernos, que sea un año de prosperidad, trabajo
ysalud.
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CASTIDAD
Partió sir Lancelot a la cruzada con el pretex­
to de que Dios así lo quería. Ansiaba cono­
cer lugares nuevos, esa es la verdad; se abu­
rría como un forero y tenía sed de aventuras.
Además había oído hablar de las mujeres del
Oriente, cuyos senos son como la palmera y
su cintura como palomas de marfil. O al revés,
no se acordaba bien. El caso es que sir Lan­
celot empezó a hacer los preparativos de su
viaje. Cuando su mujer le preguntaba por qué
se iba él respondía solemne: "Dios lo quiere".
Puras mentiras: lo quería él. A veces hacemos
de Dios cómplice de nuestros deseos, y de­
cimos que ordena lo que nosotros queremos
hacer. Así somos. Antes de emprender el viaje
sir Lancelot hizo que el herrero del castillo fa­
bricara un cinturón de castidad para lady Gui­
nivere, su esposa. La conocía bien, de modo
que ordenó el cinturón de fierro del 14 (el mis­
mo espesor tenían los costados del "Titanic").
¡Ingenuo! No sabía que cuando la mujer quiere
hacer donación de su persona de nada sirve
que el mundo le ponga óbices. Ya pueden sus
guardianes rodearla con altos murallones, en­
cerrarla en fuertes calabozos, poner un ejérci­
to de cancerberos a celarla, esconderla en el
más intrincado laberinto: ella saldrá por el ojo
de una aguja, escalará las tapias en un rayo de
sol, irá cual invisible sombra por entre sus cus­
todios y al fin encontrará los medios para dar
aquello que para ser dado se le dio. Pero me
he ido. por los cerros de Úbeda. Quiero decir
que perdí el hilo de mi relato original. Vuelvo
a él. Un amigo de sir Lancelot supo lo del cin­
turón de castidad y le preguntó a sir Lancelot
con la confianza del amigo: "Perdona la fran­
queza, compañero: ¿para qué le mandas po­
ner a Guinivere ese artilugio? Bien sabes que

es más fea que un endriago, una anfisbena o
un dragón: no ignoras que a su paso la leche
se agria, malparen las ovejas, marchítanse las
plantas, se anubla el cielo, se desmoronan las
estatuas, y hasta los perros que la miran que­
dan bisojos, turnios, trasojados, estrábicos o
bizcos. Por otra parte "no digo cuál" es más
frígida que las cumbres nevadas del Jungfrau.
Cuando abre la boca se le prende un foquito,
como a los futuros refrigeradores. Cierta vez
pasó a 14 leguas de un sembradío de papayas
y las heló todas; ni una sola quedó para la casa.
¿Por qué entonces, si tan fea como una arpía
es tu mujer, le haces poner cinturón de casti­
dad?'. Responde sir Lancelot: "Cuando regre­
se de la Cruzada le voy a decir que en el viaje
se me perdió la llave"... ¡Bárbaro sir Lancelot!
Quería rehuir, a toda costa el débito conyugal,
obligación prescrita "utroquejure", por ambos
derechos, el civil y el eclesiástico. Pero, pregun­
to yo, ¿qué caso tenía meterse en tantos líos?
Con hacerlo sin luz habría bastado, o con ima­
ginar que estaba, por ejemplo, con Clemencia
Isaura, dama cuya hermosura peregrina inspiró
mil canciones de amor a los ardientes trovado­

res, o pensar que se refocilaba con alguna da­
ma parecida a la legendaria Novella dAndrea
"la cita en uno de sus libros Umberto Eco", que
profesaba una cátedra en el ateneo de Bolo­
nia, cuyo rector magnífico la hacía dar su clase
atrás de una cortina a fin de que su prodigiosa
belleza no embebeciera a los escolapios, apar­
tándolos de la ardua disciplina del estudio o
"peor aún" poniéndolos en tentación de car­
nalidad concupiscente. No apliques tu enten­
dimiento, Lancelot, a los atractivos exteriores:
la belleza "lo dijo Chaucer" es "skin deep", no
va más allá de la piel. Espero que te sirva este
aforismo: "La mujer por lo que valga, no por
la...". Termina tú mismo el aforismo... FIN.
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Bienvenida, bienvenido al año 2023 que prome­
te ser uno de los más complicados de los que se
tenga memoria. ¿Qué sucederá este año? Estas
son las profecías del vidente Nostradamlus.

Profecía uno: este año habrá viajes. El go­
bierno federal no parece interesado en com­
prar los refuerzos de vacunas para las nuevas
variantes de Covid, por lo que si usted quiere
protegerse, tendrá que volar a Estados Uni­
dos a hacerlo.

Profecía dos: aunque en el horóscopo
chino es el año del conejo, en México segui­
rá siendo el año de la rata para el PVEM. Los
pupilos de Jorge Emilio González Martínez
protagonizaran escándalos de corrupción,
especialmente en San Luis Potosí, Edomex y
Quintana Roo.

Profecía tres: será un año complicado
para la Suprema Corte. Al no quedar en la

presidencia la enviada de Palacio Nacional, el
golpeteo desde el Ejecutivo será incesante. Ya
el propio AMLO se encargó de ponerle tache
a quien llama "el ministro más rico".

Profecía cuatro: la llegada de cuatro nue­
vos consejeros electorales al INE (entre ellos
su nuevo presidente) será agitada en las for­
mas. Dos de los elegidos llegarán con la mi­
sión de inventar todo tipo de denuncias contra
Lorenzo Córdova y Ciro Murayama. El ver­
dadero reto, sin embargo, será encontrar la
forma de garantizar la organización y limpieza
de las elecciones pese al recorte de recursos y
personal.

Sea como sea, 2023 trae 365 páginas en
blanco para escribir en ellas una nueva historia
personal y para México. Que sea un buen año
(o al menos no tan amlo, perdón... no tan malo).
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